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Hyvinvointiraportti 2022

1. Johdanto

Kaupungeilla ja kunnilla on merkittéava rooli asukkaiden hyvinvoinnin, osallisuuden ja yhteiséllisyyden
edistamisessa. Tehtava edellyttaé toimintatapaa, jossa tehdéaén yhteisty6ta kaupungin kaikkien
toimialojen, hyvinvointialueen, jarjestdjen ja muiden toimijoiden kanssa. Myds kaupungin asukkailla on
oma tarked roolinsa. Asukkaiden osallistuminen eri tavoin asuin- ja elinymparistonsa kehittamiseen ja
vastuunottaminen omasta ja l&heistensa hyvinvoinnista on perusta elinvoimaiselle ja hyvinvoivalle
kaupungille. Kaupungin tehtdvana on mahdollistaa parhaat olosuhteet kaupunkilaisten hyvinvoinnille ja
kannustaa asukkaita aktiivisuuteen.

Vallitseva maailman tilanne, koronapandemia ja Ukrainan sota taloudellisine vaikutuksineen heijastuivat
porilaisten hyvinvointiin vuonna 2022. Tilanne on vaikuttanut myds Porin kaupungin toimintoihin ja palve-
luihin. Osaa toiminnoista on muokattu tilanteeseen sopivaksi. Osaa toiminnasta ja palveluista ei ole voitu
toteuttaa tai niitd on lykétty eteenpdin. Miten ja kuinka pitk&d&n haastava maailman tilanne ja palveluiden
saannin muutokset vaikuttavat porilaisiin, on vaikeaa viela arvioida.

Hyvinvointiraportti 2022 on tehty tuoreen Hyvinvointisuunnitelman 2025 pohjalta, peilaten aiemmin
laadittuihin ja kaupunginvaltuuston hyvaksymiin Hyvinvointikertomukseen 2017-2021 seka
Hyvinvointiraporttiin 2021. Raporttiin on koottu tietoa porilaisten hyvinvoinnista ikaryhmittain huomioiden
hyvinvointisuunnitelman viisi painopistetta:

e Mielen hyvinvointi

e Liikkuminen

o Terveelliset elintavat

e Osallisuus ja aktiivisuus

e Turvallinen ja viihtyisa elinymparistod

Painopisteiden alle on kirjattu tietoa sen mukaan, miten tietoa on ollut saatavilla ja valttaen p&allekkaista
kerrontaa. Paivitettya tutkittua tilastotietoa on vaikea saada yksittédisen vuoden osalta ja siksi tama ra-
portti sisaltda paljon asiantuntijoiden kokoamaa tietoa, ndkemyksia ja havaintoja Porista ja porilaisista
vuodelta 2022.

Porilaisten hyvinvoinnin tila vuonna 2022 -osuudessa kerrotaan alkuun Porin vaest6sta, hyte-kertoimesta
ja elinvoimasta. Sen jalkeen esitellaan porilaisten hyvinvointia ikAryhmajaottelulla. Ensin on porilaisten
lasten, nuorten ja lapsiperheiden kokonaisuus, jossa lasten ja nuorten hyvinvointia on luontevaa esittaa
yhtenda jatkumona ja kokonaisuutena. Porilaisten ty6ikaisten ja ikdihmisten hyvinvointi on koottu yhteen,
silla molemmista ikaryhmista on vaikea saada tutkittua, tuoretta hyvinvointitietoa. Kohtaan Kaiken ikaiset
porilaiset on koottuna kaiken ik&isid inmisia seka kaupunkiympéristta ja luontoa koskevaa yleista hyvin-
vointitietoa. Kaikkien ik&ryhmien osalta on odotettavissa tarkempaa ja pidemman ajan tietoa seuraavassa
laajassa hyvinvointikertomuksessa tdman valtuustokauden lopulla.
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2. Tiivistelméa

Padaosin porilaiset voivat hyvin ja taalla on hyva elaa tavallista arkea. Porissa on laadukkaat puitteet
aktiiviseen ja hyvaan elaméaan; liikkumiselle, kulttuurille ja harrastamiselle on hyvat mahdollisuudet,
lisaksi ymparo6iva luonto tukee monialaista hyvinvointia. Porissa hyvinvoinnin edistdmisen rakenteet ovat
kunnossa, ja kaupungissa tehdaan paljon monipuolista tydta hyvinvoinnin edistamiseksi.

Perheiden ja lasten tuen tarve on kasvanut, erityisesti lasten ahdistus on lisé&ntynyt. Monilla perheilla on
haasteita taloudellisessa toimeentulossa, mika heijastuu kokonaisvaltaisesti perheiden hyvinvointiin.
Tuen tarve on kasvanut myos kouluissa.

Nuorten mielenterveyden haasteet ovat lisdantyneet, erityisesti nuorten huolta ovat aiheuttaneet
ahdistus, ulkondképaineet, erilaisuus, masennus, terveys ja yksinaisyys. Porilaisten lasten ja nuorten
fyysinen toimintakyky on edelleen huono valtakunnallisella tasolla mitattuna, mutta siind on tapahtunut
parannusta aiempaan. Lapsilla ja nuorilla on Porissa runsaasti harrastusmahdollisuuksia ja niitd myo6s
kaytetdaan aktiivisesti. Edelleen on silti heitd, joilta puuttuu mielekéas vapaa-ajan tekeminen.

Nuorten aikuisten, tydikaisten ja ikaihmisten hyvinvointiin ovat vaikuttaneet toisiaan seuranneet globaalit
kriisit. Huolta ovat aiheuttaneet pandemia, sodan pelko ja taloudellinen selvidaminen kohonneista
elinkustannuksista. Mielenterveyden haasteet ovat kasvaneet, tyduupumus on hyvin yleista, unettomuus
ja ylipaino ovat lisdéntyneet. Toisaalta ty6ikaisista ja ikdihmisista suurin osa on toimeentulevia, aktiivisia
ja omillaan pérjaavia porilaisia.

Porissa kaupunkilaisilla on hyvat mahdollisuudet osallistua kaupungin kehittdmiseen, aktiiviseen
harrastamiseen, virkistaytymiseen ja nauttia ympardivasta upeasta luonnosta. Porin rakennettu ymparist6
kaipaa monilta osin kunnostusta ja yllapitoa.
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3. Porilaisten hyvinvoinnin tila vuonna 2022

Yksittédisen vuoden osalta paivitettya tutkittua tilastotietoa on vaikea saada. Porilaisten hyvinvoinnin tila
2022 sisaltaa paljon asiantuntijoiden kokoamaa tietoa, nakemyksia ja havaintoja Porista ja porilaisista
vuodelta 2022.

3.1. Porin vaesto, hyte-kerroin ja elinvoima
Vaesto

Vuoden 2022 lopussa Porin vékiluku oli 83 242 ja se vahentyi 240 henkildlla edellisesta vuodesta (83 482
asukasta 31.12.2021). Suurin selittdva syy vékiluvun véhenemiseen on negatiivinen luonnollinen vaes-
tonkasvu (-624), silla vuonna 2022 kuolleisuus (1 215) ylitti reilusti syntyvyyden (591). Porissa syntyvyys
k&antyi laskuun. Vuonna 2022 porilaisia syntyi 591 (vuonna 2021 syntyi 667, 2020 syntyi 611 lasta ja
2019 syntyi 573 lasta). Vuoden 2022 loppuun mennessa Porin kokonaisnettomuutto (kuntien valinen
muutto + maahanmuutto) oli k&antynyt reippaasti kasvuun (+397) erityisesti nettomaahanmuuton joh-
dosta (+408), kun vield vuonna 2021 koko vuoden kokonaisnettomuutto oli 226 henkil6a. Kuntien valinen
nettomuutto oli positiivinen vuonna 2021 (+21), mutta kédantyi 2022 negatiiviseksi (-11).

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen valtionosuuden lisdosa eli HYTE-kerroin

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) mukaan HYTE-kerroin on kannustin, joka tarkoittaa, etta kun-
tien rahoituksen valtionosuuden suuruus maaraytyy osaksi niiden tekeméan hyvinvoinnin ja terveyden
edistamistybn mukaan. Talla halutaan varmistaa kuntien aktiivinen toiminta asukkaiden hyvinvoinnin ja
terveyden edistamiseksi myos sote-uudistuksen jalkeen.

Lisdosan suuruus maaraytyy kahdenlaisten indikaattorien perusteella: toimintaa kuvaavista prosessi-indi-
kaattoreista ja tuloksia kuvaavista tulosindikaattoreista. Yhteensé indikaattoreita on 21. Indikaattorien
soveltuvuus arvioidaan mé&araajoin, eivatka ne tule olemaan aina samoja.

Toimintaa kuvaavat prosessi-indikaattorit (15 kpl) mittaavat nykytilannetta. Niilld haetaan vastausta
kysymykseen "Minkalaista kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen tyd on". Toimintaa kuvaavat
indikaattorit ovat:

peruskoulut (4 yksittaista indikaattoria)
likunta (5 yksittaista indikaattoria)
kuntajohto (5 yksittaista indikaattoria)
kulttuuri (1 yksittainen indikaattori)

AP wbdpRE

Toimintaa kuvaavien indikaattoreiden maéara on kohtalaisen suuri, jotta toimintaa voidaan arvioida mah-
dollisimman laajasti. Jos indikaattoreita olisi vain muutama, olisi vaarana, etté tehtaisiin vain niita asioita,
joita HYTE-kertoimessa mitataan. Nyt valitut indikaattorit mittaavat laajasti tekemisia aina johtamisesta,
seurannasta ja arvioinnista, resursseista ja kuntalaisten osallisuuden edistamisesta kaytannon tekemisiin.
Tarkeaa on myos tyon pitkdjanteisyys ja suunnitelmallisuus.

Tulosindikaattorit (6 kpl) mittaavat muutosta véaesttn hyvinvoinnissa ja terveydessa. Tulosindikaattorit
on valittu naiden periaatteiden mukaan:
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¢ kunta voi omalla toiminnallaan vaikuttaa indikaattoreihin

o eri ikAryhmat ovat edustettuina

e jotta kunnan vaesttrakenne, sairastavuus tai tyottomyystilanne ei vaikuttaisi tulokseen, mitataan tulo-
sindikaattoreissa lahtdkohtaisesti muutosta

e tavoite on, ettd kunnat olisivat mahdollisimman paljon samalla viivalla ja niilla on mahdollisuus saada
todettavia, hyvia muutoksia naissa asioissa aikaan

Tulosindikaattoreista lasketaan kahden viimeisimman vuoden tai mittausajankohdan erotus kuvaamaan
tapahtunutta muutosta. Jos jonkin indikaattorin arvo on jo tavoitetilanteessa, saa kunta sen osalta maksi-
mipisteet.

Porin prosessi-indikaattoreiden keskiarvo on 89 ja Porin tulosindikaattorien keskiarvo on 50. Molemmissa
asteikko on 0-100. Porin kaupunki saa hyte-kertoimen mukaista valtion rahoitusta kahden edeltavan vuo-

den laskelman mukaan noin 1,6 miljoonaa euroa, joka on asukasta kohden noin 19,7 euroa.

Porin prosessi-indikaattorien tulokset:

Prosessi-indikaattorin nimi
Valtuustolle raportoidaan vuosittain véa- 100
eston elintavoista ja niissa tapahtuneista
muutoksista

Kunnan talousarviossa ja taloussuunni- 100
telmassa maéritellaan talousarviovuo-

delle mittarit, joilla seurataan vaesttn hy-
vinvoinnin ja terveyden edistdmisen ta-
voitteiden toteutumista

Kunnan tarkastuslautakunnan arviointi- 100
kertomuksessa arvioidaan valtuustokau-
sittain kunnan hyvinvointi- ja terveysta-
voitteiden toteutuminen

Kunnassa toimii erikseen nimetty asian- 100
tuntija, suunnittelija tai vastaava, joka
koordinoi hyvinvoinnin ja terveyden edis-
tamisty6ta

Kunnan palveluluiden suunnittelussaja 100
kehittdmisessé hyddynnetdén asukas-
raateja ja foorumeja

Lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuutta ra- 100
portoidaan vuosittain kunnan hyvinvointi-
kertomuksessa tai vastaavassa kerto-
muksessa

Kunta kutsuu saanndllisesti koolle liikun- 100
taseurojen ja yhdistysten yhteiskokouk-

sen

Hyte-kerroin Linkki selitteeseen

https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indica-
tors/5336

https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indica-
tors/5331

https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indica-
tors/5330

https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indica-
tors/5333

https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indica-
tors/5335

https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indica-
tors/5323

https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indica-
tors/5321



https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5336
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5336
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5331
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5331
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5330
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5330
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5333
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5333
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5335
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5335
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5323
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5323
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5321
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5321
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Kunnassa jarjestetaan kohdennettuja liik- 100 https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indica-

kumisryhmia liikuntaseuratoiminnan ul- tors/5327

kopuolella oleville lapsille ja nuorille

Liikkunnan edistamisesté vastaavat viran- 0 https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indica-

haltijat osallistuvat toimielinten vaikutus- tors/5320

ten ennakkoarviointiin

Kunnassa toimii likunnan edistdmista 100 https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indica-

kasitteleva poikkihallinnollinen tyéryhma tors/5328

Kouluympériston terveellisyyden ja tur- 75 https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indica-

vallisuuden seka kouluyhteison hyvin- tors/5309

voinnin edistamisen tarkastus

Oppilaiden poissaolojen kokonaismaaraa 93 https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indica-

seurataan koko koulussa tors/5313

Koulussa on pitkat likuntavalitunnit 88 https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indica-
tors/5316

Koulussa noudatetaan Valtion ravitse- 79 https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indica-

musneuvottelukunnan kouluruokailusuo- tors/5317

situsta koululounaan ja valipalojen jarjes-

tdmisessé

Kunta madaltaa kulttuuriin osallistumisen 100 https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indica-

kynnysta - TEA, pistemé&éra tors/3984

Porin tulosindikaattorien tulokset:

Tulosindikaattorin nimi Arvo Skaalattu hyte- Linkki selitteeseen

kerroin
Kokee terveydentilansa keskinker- 25,4% 35 https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indica-
taiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. tors/5301
luokan oppilaista
Ylipaino, % 8. ja 9. luokan oppi- 22% 56 https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indica-
laista tors/5303
Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 7,7% 62 https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indica-
17 - 24-vuotiaat, % vastaavan ikéai- tors/5304

sestd vaestosta

Toimeentulotukea pitkdaikaisesti 2,4% 54 https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indica-
saaneet 25 - 64-vuotiaat, % vas- tors/5306

taavan ikisesta vaestosta

Tyokyvyttomyyselaketta saavat 25 7,9% 54 https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indica-
- 64-vuotiaat, % vastaavan iké&i- tors/5307

sesta vaestosta

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat 443,1 39 https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indica-
hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla / tors/5308

10 000 vastaavan ikaista

Prosessi-indikaattorien tuloksiin vaikuttaviin tekijéihin kaupungin on helpompaa vaikuttaa, koska ne ovat
organisaatioldhtdisia ja omalla toiminnalla muutettavissa. Tulosindikaattorien tuloksiin kaupunki pystyy



https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5327
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5327
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5320
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5320
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5328
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5328
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5309
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5309
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5313
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5313
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5316
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5316
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5317
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5317
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/3984
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/3984
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5301
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5301
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5303
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5303
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5304
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5304
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5306
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5306
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5307
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5307
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5308
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/metadata/indicators/5308
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vaikuttamaan, mutta hitaammin. Tulosindikaattoreihin vaikuttaa vahvasti myods asukkaiden aktiivisuus ja
elintavat seké hyvinvointialueen ja muiden toimijoiden palvelut ja toiminta.

Paatosten vaikutusten ennakkoarviointi (EVA)

Paatosten vaikutusten ennakkoarvioinnin kéayttdonottoa on valmisteltu ja ohjeistusta laadittu niin, etta ar-
viointi otetaan kayttdon vuoden 2023 aikana kaikilla toimialoilla. Valmistelu on tapahtunut osana hallinnon
prosessien kehittamista.

Terveyden edistamisen aktiivisuuden (TEA-viisari) tulokset

TEA-viisari nostaa esille kunnan toiminnan kuntalaisten terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseksi. Tiedot
tukevat kuntien ja alueiden terveydenedistamistytn suunnittelua ja johtamista. TEA-viisareilla mitataan
saanndllisesti kuntajohdon, perusopetuksen, lukiokoulutuksen, liikunnan, perusterveydenhuollon, amma-
tillisen koulutuksen seka kulttuurin terveydenedistédmisen aktiivisuutta. Tulokset pisteytetaan asteikolla,
jossa 0 on huonoin ja 100 paras tulos. Valtakunnallisella asteikolla tulokset 75-100 arvioidaan hyvaksi,
tulokset 25—74 arvioidaan parannettavaksi ja tulokset 0—24 huonoksi.

Tiedot kerataan saannoéllisesti kahden vuoden vélein. Tiedonkeruut suoritetaan joko kevaalla tai syksylla
ja tulosten paivitys tapahtuu noin puolen vuoden kuluttua tiedonkeruusta. Vuonna 2022 péivitettiin tiedot
likunnan, perusterveydenhuollon, lukiokoulutuksen ja ammatillisen peruskoulutuksen osalta. Tarkemmat
kuntakohtaiset tiedot voi katsoa TEA-viisarin sivuilta: www.teaviisari.fi

Liikunnan terveydenedistdmisen kokonaistulos (70) Porin osalta vuonna 2022 on laskenut edellisesta
mittauksesta vuodelta 2020 (81). Kokonaistulos on niukasti alle koko maan keskiarvon (72). Osa-alueista
Sitoutuminen (77) ja Osallisuus (100) ovat edelleen hyvalla tasolla. Muut osa-alueet Voimavarat (66),
Seuranta ja tarveanalyysi (52), Johtaminen (58) seka Muut ydintoiminnat (64) sijoittuvat parannettavaa -
tasolle ja naista kahden jalkimmaisen tulos on heikentynyt selvasti edellisesta mittauksesta.

Perusterveydenhuollon terveydenedistamisen kokonaistulos (67) on hieman alle koko maan keskiarvon
(70), mutta on selvasti parempi kuin edellisessa Porin mittaustuloksessa vuodelta 2018 (46). Osa-alu-
eista Yhteisten kaytanttjen (100) seka Seurannan ja tarveanalyysin (100) tulokset ovat taysilla pisteillaan
hyvalla tasolla. Muut osa-alueet: Johtaminen (67), Osallisuus (54), Voimavarat (52) sekd Muut ydintoi-
minnot (42) sijoittuvat parannettavaa -tasolle.

Lukiokoulutuksen seké ammatillisen peruskoulutuksen terveydenedistdmisen tulokset tulevat vasta myo-
hemmin vuoden 2023 aikana. NAita tietoja ei ollut kaytettavissa tatéa raporttia laadittaessa.

Tydttémyysluvut ja tyollisyyden edistdminen

Vuonna 2022 Porin tydttdmyysluvut olivat suhteellisen matalat ja avoimia tydpaikkoja oli tarjolla paljon.
Edelleen kuitenkin ty6ttdmié oli paljon, koska ty6nantajien tarpeet ja tydnhakijoiden ammattitaito eivét
kohdanneet. Pitk&n ty6ttomyyden syyt 16ytyvat yleensa riittAmattomastéa osaamisesta tai tyokyvyn haas-
teista.

Vuoden 2022 Porin tydttdmyysprosentin keskiarvo oli 11 %, kun edellisena vuonna se oli 12,7 %. Valta-
kunnallisesti tyottdmyysprosentti oli vuonna 2022 9,7 %. Nuorisoty6ttdmyys laski hieman pandemiavuo-
sien kovista lukemista. Alle 25-vuotiaiden ty6ttémyysprosentti laski hieman, ollen 14,3 % vuonna 2022 ja



http://www.teaviisari.fi/
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edellisena vuonna 16,1 %. Vieraskielisia ty6ttdmia tydnhakijoita oli Porissa vuonna 2021 331 henkil6a ja
vuonna 2022 371 henkil6a. Pitkdaikaistyottomia eli yli 12 kuukautta ty6ttdmana olleita henkil6ita oli joulu-
kuun lopussa vuonna 2021 1606 henkil6a ja vastaavasti vuoden 2022 joulukuussa 1245 henkil6a.

Kaupungin tydllistAmismaérarahoilla ja valtion palkkatuella tyéllistettyjen maara on pysytellyt suunnilleen
samana viime vuodet. Vuonna 2022 tydllistettyja oli 178 ja se on noin 6 % enemman kuin vuonna 2021.
Kuntouttavasta tydtoiminnasta suoraan avoimille tyémarkkinoille tyoéllistyvien maéara oli vahainen, silla
kuntouttavan ty6toiminnan ensisijainen tavoite ei ole suora siirtyma palkkaty6hon. Vuoden 2021 lukuja ei
ollut kaytettavissa, mutta vuonna 2022 kuntouttavan tyétoiminnan paattymisen syina oli siirtyma koulutuk-
seen 23 henkilén kohdalla (24 henkil6d vuonna 2020) ja siirtyma tyéhoén 40 henkilén kohdalla (31 henki-
|64 vuonna 2020).

Kuntakokeilun toisena toimintavuonna palveluiden kehittdmisen painopiste oli muun muassa henkil6koh-
taisen palvelun lisddmisessa ja siind onnistuttiin erinomaisesti. Vuoden 2022 aikana valmistauduttiin
myds hyvinvointialueuudistukseen. Kaupungin tyoéllisyyspalveluista siirtyi 10 henkilétydvuotta hyvinvointi-
alueelle vuoden 2023 alusta. Hyvinvointialueen jarjestamisvastuulle siirtyi kuntouttavan tyétoiminnan pal-
velut seka tyottdmien terveyspalvelut.

Turvallinen ja viihtyisa kaupunkiymparisto

Pori panostaa kilpailukyvyn ja elinvoiman kannalta olennaisiin karkikohteisiin ja vahvistaa toimenpiteilla
kestavaa kasvua. Kaupunkikehityksen karkikohteiden toimintamallin ja niihin liittyvien toimenpiteiden
avulla vahvistetaan ja kehitetdén tyollisyytta ja yritysten toiminta- ja kasvuedellytyksia, matkailua ja virkis-
tysolosuhteita sekd kaupunkilaisten hyvinvointia. Kaupunkikehityksen edistamiseksi kaupunki on ottanut
kayttoon kaupunkikehityksen 12 karkikohteen toimintamallin. Vuoden 2022 aikana kehittamistoimenpitei-
den lisaksi kaupunkikehityksen viestintaa vahvistettiin avaamalla uudet verkkosivut.

Kaupunkikeskusta on yksi kaupunkikehityksen kéarkikohteista. Kaupunkikeskustaa kehittamalla luodaan
arvokkaita arjen puitteita elamiselle ja yrittdmiselle Porin keskustassa. Kaupunkikeskustan alueella on
parhaillaan suunnittelussa ja toteutuksessa useita merkittavia hankkeita. Koko kaupunkikeskustaa kos-
keva liikenneverkkouudistus, Porin kauppatorin yleissuunnittelu, taidemuseon peruskorjaus seka paakir-
jaston ja kansalaisopiston tarveselvitys ovat avauksia, joiden kautta keskustan elinvoimaa ja elavyytta
vahvistetaan. Toteutetuista toimenpiteistéa vuoden 2022 osalta merkittdvimpina ovat kaupunkiympéariston
parannuskohteet Jokikeskuksen ja Keskusaukion alueilla.

Kaupunkikeskustassa elinvoiman ja yhteistydn kehittdmiseen panostettiin myds hankkeiden ja yhdistys-
ten kanssa tehdyn yhteistydn kautta. Kehittamisty6té ja siihen liittyvid kokeiluja toteutettiin vuoden 2022
aikana kaynnissa olevan URBACT rahoitteisen iPlace -hankkeen voimin. Myds yhteisty6ta kaupungin ja
Porin kaupunkikeskusta ry:n kanssa tiivistettiin ja yhteisen toiminnan mallia hyédyntden toteutettiin useita
toimenpiteita. Yhtena merkittdvimpana toimintaa koskevana uudistuksena vuonna 2022 kayttoon otettiin
kaupunkikeskustan asioita keskusteluun tuovat ja toimijoiden verkostoitumista edistéavat Kaupunkifooru-
mit, joita vuonna 2022 jarjestettiin kaksi. Ensimméainen Kaupunkifoorumi esitteli ja kutsui kaupunkilaisia
keskustelemaan kaupunkikulttuurista ja toisessa Kaupunkifoorumissa keskityttiin likenneverkon kehitta-
miseen seka muihin keskustan kehittdmisen ajankohtaisiin aiheisiin ja tiedolla johtamisen teemoihin.

Kaupungin keskustan palvelut ja kaupunkiympéristtn laatu ja viihtyisyys vaikuttavat valillisesti kaupungin
elinvoimaan kaupungin houkuttelevuuden nakdkulmasta. Huoli keskustan viihtyvyyden ja kaupallisten
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palveluiden heikentymisesta on tullut monessa esiin. Keskustan liikenneverkkosuunnitelma sekéa Keskus-
tan kehittamisohjelmalla tdhdataan Porin keskustan vetovoiman parantamiseen, jotta uudet asiantuntija-
vetoiset yritykset kokisivat kaupungin potentiaaliseksi. Kaupungin identiteetin sailyttdmiselld myo6s erot-
taudutaan. Porin kansallinen kaupunkipuisto seké& keskustan arvokkaat kulttuuriympéaristot luovat naky-

Vyytta.

Porilaiset lapset, nuoret ja lapsiperheet

MIELEN HYVINVOINTI

Lapsiperheiden edistynyt analytiikka —(LEA) hanke (5/2020-12/2021) toi kokonaisvaltaista ymmarrysté
porilaisista lapsiperheista ja heidan hyvinvoinnin tilastaan. Tilannekuvien perusteella voitiin todeta, etta
korkean hyvinvoinnin edellytykset paasaantoisesti tayttyvét porilaisilla lapsiperheilla. Samaan aikaan on
kuitenkin paljon lapsiperheitd, jotka tarvitsevat tukea kuormittavissa elaméantilanteissa. Porissa vaikuttaa
korkea paikalliskulttuurinen piirre kahden vanhemman lapsiperheissa, joka heijastuu vahaisena muutto-
historiana. Kuitenkin yhden vanhemman perheiden runsas muuttoliikenne ja sen tuomat haasteet sosiaa-
listen verkostojen véhyyteen on otettava vanhemmuuden tukemisessa huomioon. Lisaksi Porissa elaa
huomattava mééra itsendisesti asuvia alaikaisia nuoria, joiden hyvinvointiin vaikuttavia tekij6ita tulee kan-
natella. Muihin osahankkeisiin nahden porilaisten lapsiperheiden voimavaroja rasittavista tekijéista nou-
see esiin eritoten heikkoon tydmarkkina-asemaan ja matalaan koulutustasoon liittyvat haasteet.

LEA-hankkeen data-analyysin tulokset vietiin vuoden 2022 aikana moniammatillisiin sivistyksen ja sote -
tyontekijoiden tydpajoihin, joissa etsittiin konkreettisia keinoja lapsiperheiden hyvinvoinnin tukemiseksi.
Kokonaisuudessa analyysiin yhdistyy tutkittu tieto ja ammattilaisten kokemustieto. Ty6pajat toteutettiin
sote-palvelualueiden mukaisesti itéiselld, pohjoisella ja lantiselld alueella. Kunkin alueen erityispiirteiden
liséksi tyontekijat totesivat jokaisella alueella perheiden olevan hyvin monimuotoisia ja polarisoitumista
nakyvan "seka hyvassa ettd pahassa’. Tama seka haastaa etta rikastaa auttamista. Tilanteet ovat aina
yksilollisia ja meidan tulee ymmartaa kunkin perheen kokonaistilanne ja siihen vaikuttavat tekijat kuunte-
lemalla perhetta. Ylisukupolvisuuden ja syrjaytymisen haasteita tunnistettiin kaikilla palvelualueilla. Per-
heiden tarpeisiin tulisi pystyd vastamaan kokonaisvaltaisemmin kehittdmalla monitoimijuutta, varhaista
puuttumista seka organisaatiorajat ylittdvaa toimintaa ja tiedon kulkua. Ty6pajat tuottivat kokonaisuudes-
saan runsaasti eritasoisia toimenpide-ehdotuksia lapsiperhepalveluiden kehittdmiseksi ja perheiden hy-
vinvoinnin edistdmiseksi, joita on lahdetty viemaan kaytantdon.

Kasvatus- ja perheneuvonnassa koronan ja sen aiheuttamien sulkujen jaljet nékyivat perheiden ja lasten
lisdantyneend tuen tarpeena. Erityisesti lasten ahdistus lisdantyi. Monille perheille koronatilanne oli ai-
heuttanut ongelmia taloudellisessa toimeentulossa, mika heijastui kokonaisvaltaisesti perheiden hyvin-
vointiin. Kevaalla 2022 alkanut Vendjan hyokkaysosta Ukrainassa lisasi tarvetta tukea perheité lasten
pelkojen kasittelyssa. Tietojarjestelmien ja palveluyksikdiden muutosten takia vertailukelpoinen asiakas-
maarien tilastointi ei ollut mahdollista. Kasvatus- ja perheneuvonnan jonot olivat keskim&arin muutamien
kuukausien kestoisia. Avun tarpeen kiireellisyyden arvioinnin perusteella annettiin ensiaikoja osalle asiak-
kaista nopeammin.

Lasten kehityksellisten hairididen arvioinnin ja tutkimusten jonot kasvoivat edelleen niin, ettd 6 kk oli var-
sin tavallinen jonotusaika. Erityisesti lasten ADHD- oireyhtymé&an liittyvien arviointien ja ohjauksen ky-
synta lisdantyi selvasti. ADHD-tyyppisista oireista karsiville lapsille ja heidan perheilleen jarjestettiin myos
ryhméamuotoista ohjausta Keskitytdan yhdessa - ryhmassa, josta saatu palaute oli hyvaa. Psykologien ja
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puheterapeuttien asiakkaat ovat entistd useammin monikielisista perheista tai perheista, joissa ei puhuta
suomea aidinkielend, mika aiheuttaa omat haasteensa asiakastyohon.

Kuntoutuksen palvelusetelit (puheterapia, toimintaterapia, neuropsykologinen kuntoutus, neuropsykiatri-
nen valmennus) olivat hyvin toimiva tapa tarjota erityislapsille ja heidén perheilleen tiivimpéaa tukea. Vali-
tettavasti palveluntuottajia varsinkin toimintaterapian osalta on liilan véahan, ja jonot kasvoivat jopa yli vuo-
den pituisiksi.

Paivékodeissa ja kouluissa tuetaan hyvinvointia monin tavoin. Alle kouluikdisten lasten mielenterveyden
edistamiseksi varhaiskasvatuksen henkildsttd osallistui syksyn aikana Mieli ry:n jarjestéamiin koulutuksiin.
Koulutusyhteisty6 MIELI ry:n kanssa jatkuu ja vuoden 2023 aikana toteutetaan koulutukset myds perus-
koulujen ja lukion henkilstélle. Tavoitteena on kouluttaa koko henkilostd. Paivakodeissa on lisdksi pa-
nostettu lasten tunne- ja turvataitojen kehittamiseen.

Tuen tarpeen lisdantyminen nékyy myds kouluilla. Vaikka perusopetuksen oppilasmaaré laski edellisesta
vuodesta 7215:sta (7318 tilastointipdivana 20.9.2021), pysyi tehostettua ja erityista tukea saavien oppilai-
den kokonaismaéara samana 1859 oppilasta. Erityista tukea saavien oppilaiden kokonaisméaara oli 800
oppilasta ja heisté erityiskouluissa opiskeli 348 oppilasta.

Osaamisen vahvistamista, toimintakulttuurin sek& oppilaiden hyvinvoinnin ja koulunkaynnin tuen kehitta-
mista tehddan koko ajan. Osa on toteutettu erillisten hankerahoitusten avulla. Hankkeiden my6ta on
muun muassa jarjestetty useita koulutuksia, lisatty erityisopetuksen konsultoivaa tydskentelya, pilotoitu
oppilaiden koulunkaynnin tukena koulutukihenkilotytskentelyd, listty monikielisten lasten koulunk&ynnin
tukea seka otettu kayttdon Sisukas-malli sijoitettujen lasten koulunk&ynnin tukemiseen.

Kouluilla oli myds hyvinvointiin ja turvallisuuteen liittyen monia kehittAmiskohteita, joille yhteisté oli yhtei-
sollisyyden ja koulun me-hengen seké oppilaiden taitojen vahvistaminen, kuten esimerkiksi tunne-, vuoro-
vaikutus- ja turvataidot. Yhteistda useammalle koululle oli my6s aktiivinen ja strukturoitu poissaoloihin
puuttuminen seka kiusaamisen ehkaiseminen ja siihen puuttuminen. Kirjattujen koulukiusaamistapauk-
sien maara oli lukuvuonna 2021-2022 yhteensa 79, joka on sama kuin vuotta aiemmin. Vaikka kiusaa-
mistapauksia ei saisi olla lainkaan, positiivisena voi kuitenkin pitda sita, ettd kokonaismaara ei ollut nous-
sut.

Koulupoissaolot

Oppilaiden poissaoloprosentti lukuvuonna 2021-2022 oli alakouluissa 8,7, erityiskouluissa 5,1, yléakou-
luissa 9,6 ja yhtendiskouluissa 9,2. Poissaoloprosentti on noussut ala-, yla- ja yhtenaiskouluissa ja laske-
nut ainoastaan erityiskouluissa. Poissaoloprosentti lasketaan koulukohtaisten poissaoloprosenttien kes-
kiarvona. Poissaoloihin puuttumiseksi ja niiden vahentdmiseksi kouluilla on otettu kayttdon yhtenainen
poissaolon portaat -toimintamalli, joka yhtenaistéda seka poissaolojen kirjaamista etté erityisesti niihin
puuttumista.

Koulupoissaolot ovat tarke& hyvinvoinnin mittari niin yksilo- kuin yhteisétasolla ja niiden seuranta on
keino tunnistaa hyvinvoinnin haasteita ja pddstd nopeammin ongelmiin kiinni. Yksilétasolla koulupoissa-
oloihin puuttuminen varhaisessa vaiheessa on tarke&, silla niiden on todettu olevan yhteydessa moniin
hyvinvointia heikentéaviin ja syrjaytymisté aiheuttaviin tekijoihin, kuten mielenterveysongelmiin, paihteiden
kayttdon, riskikayttaytymiseen, heikentyneisiin oppimistuloksiin ja koulupudokkuuteen (Gubbels ym.




g
I OI ! I Hyvinvointiraportti 2022 12 (41)

2019). Varhaisella puuttumisella ja auttamisella voidaan vahentéé ongelmien vaikeutumista ja kasautu-
mista sekd monien eri palvelujen tarvetta.

Vuonna 2022 asiakkaita Nuorten vastaanotossa oli 723, joista suurin osa oli 16—20-vuotiaita. Tilastojen
mukaan nuorten vastaanoton kaynti- ja asiakasmaarat laskivat hieman vuodesta 2021. Laskua todenna-
koisesti selittdd AMK:n opiskelijoiden siirtyminen YTHS:n palveluihin sek& Nuorten vastaanoton pienempi
tyontekijaresurssi. Asiakkaiden tilanteet on kuitenkin koettu olevan aiempaa haastavampia, jonka myo6ta
verkostoty6 on lisdantynyt ja asiakkuudet ovat pidempikestoisia. Myds nuorisopsykiatrialla nuorten tilan-
teiden on koettu vaikeutuneen, asiakkuuteen ohjautuu yhd huonommin voivia ja moniongelmaisia nuoria.
Niiden nuorten osuus on lisdantynyt, joiden palveluun ohjautumisen lahetteessa yhtena oirekokonaisuu-
tena on itsetuhoisuus.

Lapsiperheille ja nuorille tarjottu matalankynnyksen verkkoauttamisen palvelu “Onks tda normaalii” tavoitti
tuhansia kuntalaisia. Porin YT-alueen (Pori, Merikarvia ja Ulvila) Tarina-auttamisen palvelua kaytti 2022
vuonna 11214 nuorta (2020 vuonna 4002 nuorta, 2021 8247 nuorta). Kayttdmaaran lisdantymista selittéda
palvelun tunnettavuuden lisdéédntyminen, mutta kasvusuunta on myds yhdenmukainen mielen hyvinvoinnin
palvelujen tarpeen kasvutrendin kanssa. Palvelun piiriin hakeutuneiden nuorten kohdalla eniten huolta
aiheutti ahdistus seka ulkonakd ja erilaisuus. Muita huolen aiheita, joita koki yli sata nuorta, oli masennus,
terveys ja yksinaisyys.

e https://zoturi.com/

e Palvelu on kaytossa seuraavilla hyvinvointialueilla: Eksote, Kainuu, Keusote, Kymenlaakso, Pirkan-
maa, Pohjois-Savo, Piijat-Hame, Satakunta, Siunsote, Uusimaa

e Muita asiakkaita: Espoo, Sosteri, Vantaa ja Terveystalo

HUOLIKARTOITUKSET 2022 - 501 NUOREN KUVAUS HUOLESTA .
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Tarkasteltaessa vanhempien "En jaksa” -palvelun kayttda (tulosyyt vuonna 2022) voidaan todeta, etta
neuropsykiatrisiin-asioihin haetaan eniten apua. Muita yleisia tulosyita ovat ahdistuneisuus ja masennus,
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henkinen vakivalta ja avioero. Edelld esitetty iimentaa yleistaa kuvaa siit, mihin mielen hyvinvoinnin
haasteissa halutaan ja haetaan apua.

Hyvin kokemuksin pilotoitu Zoturi-palvelu (siséltda edella mainitut matalan kynnyksen verkkoauttamisen
palvelut: Onks t&4 normaalii- ja En jaksa) laajeni loppuvuodesta 2022 koko maakuntaan. Zoturin kayt-
téonottoa osana hyvinvointialueen palveluita on tarkoitus jatkaa hankerahalla vuosina 2023—2025.

Ohjaamo

Porilaisille alle 30-vuotiaille suunnattu kynnyksetdn palvelupiste Ohjaamo tarjoaa monialaisia palveluja.
Nuori saa yhdesta paikasta omaan tilanteeseen sopivaa tukea ja henkil6kohtaista neuvontaa esim. tyol-
listymiseen, koulutukseen, hyvinvointiin, terveyteen seka arjen pulmiin liittyvissa kysymyksissa.

Ohjaamon palvelut ovat Porin kaupungin maksutonta palvelua nuorille. Ohjaamo Porin asiakasméaéarat
nousivat roimasti vuonna 2022. Yksildasiakkaita oli 2192, mik&é on 981 asiakasta enemmén kuin vuonna
2021. Suurin osa asiakkaista oli 18—24 vuotiaita ja yleisimmin asiakkaat tulevat paikanpaalle tai soittavat.
Kaytettyjen palveluiden aihealueista hyvinvointi ja terveys on noussut jopa 12%.
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Lasten, nuorten ja lapsiperheiden tuen tarve

Suurin osa vaestosta (lapset, nuoret ja vanhemmat) voi hyvin. Trendina voidaan kuitenkin nahda, etta
pahoinvoivien ja tukea tarvitsevien palvelujen tarve kasvaa. Téaté kehityspolkua voivat selittdd globaalit
kriisit, kulttuurinen murros (some, viestintateknologia), koulutukseen liittyvat muutokset seké yhtenaiskult-
tuurin katoaminen. On huomattava, etta tilastollisesti tarkasteltuna ADHD:n esiintyvyys biologisena poik-
keamana ei ole lisdantynyt, mutta diagnoosien maara on kasvanut. ADHD ja ADD tunnistetaan paremmin
ja nayttdakin silta, ettd kasvu- ja elinympériston nopeatempoisuus, arsykkeet ja arjen teknologia tuottavat
neuropsykiatristen erityispiirteiden mukaisia oireita ja hoidollisia tarpeita. Mikali tukea ja apua ei saada
lisdantyvat riskit ahdistusoireilulle ja masennukselle.

Lapsiperheiden tuen tarve on edelleen pysynyt korkeana. TAma nékyy mm. lastensuojeluilmoitusten
maarassa, joka on kasvanut edellisestéa vuodesta. Vuoden 2022 aikana tehtiin 3358 lastensuojeluilmoi-
tusta. Perhesosiaalitytssa tehtiin vuoden 2022 aikana 1117 palvelutarpeen arviota, mika oli hieman edel-
lista vuotta vdhemman. Lastensuojelussa porilaisia asiakkaita oli vime vuonna 1087. Edelliseen vuoteen
verrattuna liséysta oli 167. Huostassa olevien maara oli 213 lasta, kun vuonna 2021 heité oli 194. Kiireel-
listen sijoitusten maard vuonna 2022 oli 114, mika oli |ahes vastaava maara kuin edellisend vuonna. Las-
ten ja nuorten sek& perheiden huonovointisuudessa ei ole lastensuojelussa nakynyt lieventymista.

LIIKKUMINEN

Vuoden 2022 aikana tapahtui paluu pandemian jalkeiseen "normaaliin” toimintaan porrastetusti lasten ja
lapsiperheiden ohjatussa liikuntatoiminnassa. Suosittu Karhuhallin Lasten Liikuntamaa starttasi syksylla
pitk&n tauon jélkeen ja sai porilaisia perheitéd runsaasti liikkeelle. Liikuntamaasta on tullut monelle porilais-
perheelle sunnuntaitraditio, jonne tullaan koko perheen kanssa likkumaan. Tapahtumassa yhdistyvéat
seka liikunnallisen elaméantavan edistdminen ettd yhteisollisyys porilaisten perheiden keskuudessa.

Liikuntapalvelut tukivat varhaiskasvatuksen toimintaa olemalla osa Liikkuva varhaiskasvatus -toimintaa.
Tiivis yhteistyd varhaiskasvatuksen liikuntakoordinaattorin kanssa edisti tapahtumien jarjestamisté ja koh-
deryhman saavuttamista. Noin 750 esikoululaiselle jarjestettiin muun muassa uinninopetusta, leikkimieli-
sia olympialaisia seka alueellisia jalkapalloturnauksia.

Lasten ohjatussa toiminnassa, muun muassa erityislasten ryhmissa, osallistujamaarat jaivat selvasti pan-
demiaa edeltavastéa ajasta. Uimaopetuksessa, erityisesti iltauimakoulujen leikki- ja alkeisryhmissa, pan-
demia-ajan vaikutukset ndkyivéat kahdessakin asiassa. Koulutettuja uimaopettajia oli todella vaikea saada
ja resurssipulan vuoksi uimakouluja ei voitu jarjestdé samassa mittakaavassa kuin ennen. Vahempi opet-
tajaresurssi tarkoitti pienempid ryhmia ja maaréllisesti vahemman ryhmia. Toiseksi uimaopetukseen tuli
toistuvasti ryhmiin lapsia, jotka eivat olleet koskaan olleet uimahallissa ja taidot toimia sek&a pukuhuoneti-
loissa ettd vedessa olivat heikot. TAmankin vuoksi uimaopettajaresurssia olisi pitanyt saada ryhmiin nor-
maalia enemman.

Perusopetuksessa tehtéavien Move! -mittaustulosten perusteella kouluikéisten fyysinen toimintakyky on
huolestuttavalla tasolla. Move! on 5. ja 8. vuosiluokkien oppilaille tarkoitettu fyysisen toimintakyvyn valta-
kunnallinen mittaus- ja palautejarjestelma, jonka tarkoituksena on paitsi mitata oppilaiden fyysisia ominai-
suuksia, mutta my6s kannustaa omatoimiseen fyysisesta toimintakyvysta huolehtimiseen. Mittauksissa
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selvitetdén oppilaiden kestavyytta, voimaa, nopeutta, likkuvuutta seké motorisia perustaitoja ja havainto-
motorisia taitoja. N&ité tarvitaan arjessa esimerkiksi koulumatkan kévelyyn tai pyoréilyyn, koulu- ja har-
rastusvélineiden nostamiseen ja kantamiseen, portaiden nousemiseen seka liikkumiseen erilaisilla alus-
toilla.

Porilaisten 5. ja 8. luokkalaisten nuorten fyysisen toimintakyvyn kokonaistulos oli jonkin verran parantunut
vuoden 2021 tuloksiin verrattuna, mutta silti valtakunnallisia tuloksia heikompi. Yli 40% porilaisista nuo-
rista voi olla vaikeuksia selviytya vasymatta arjen toiminnoista: 5. Ik 42,1% (v. 2021 47%) ja 8. Ik 44,3%
(v. 2021 47%). Erityisesti 5. luokkalaisten porilaisten tyttdjen tulos oli selkeésti valtakunnallista tasoa hei-
kompi, 5. luokkalaisten poikien tulos on suunnilleen samalla tasolla valtakunnallisten tulosten kanssa. 5.-
luokkalaisista tytoista 44,3% ja pojista 39,6% liikkkuu niin v&han, etta heidéan fyysinen toimintakykynsé on
mahdollisesti terveyttd ja hyvinvointia kuluttavalla tai haittaavalla tasolla. Valtakunnallisesti samat lukemat
olivat tytoista 37,5% ja pojista 39,2%.

Kokonaistuloksia verratessa porilaisten 8.luokkalaisten poikien tulokset ovat selkeésti valtakunnallista
tasoa heikommat, 8. luokkalaisten tyttdjen tulos on lahempdana valtakunnallisten tulosten tasoa. 8.luokka-
laisista pojista 45,7% ja tytdistd 43,1% on kuntotasolla, jolla heidéan fyysinen toimintakykynsa on mahdolli-
sesti terveyttd ja hyvinvointia kuluttavaa tai haittaavaa. Valtakunnallisissa tuloksissa poikien lukema ol
39,9% ja tyttbjen 42,6%.

Perusopetusikaisten liikuntapolkua ja -kilpailutoimintaa koordinoitiin uudelleen vuoden 2022 aikana ope-
tusyksikon ja liikunta- ja nuorisoyksikon yhteistydné. Korona-ajan jalkeen halutaan painottaa koko ikaluo-
kalle tarjottavia liikuntaelamyksia (esim. seikkailu- ja luontoliikunta 5. 1k). Valmistelussa on saatu valmiiksi
likuntapolun vuosiluokkakohtaiset toiminnot vuosiluokille 1-8, jaljelle jddneen yhdeks&nnen vuosiluokan
toiminto on tarkoitus koordinoida alkukevaan 2023 aikana. Nain liikuntapolun toteutus kaikille vuosi-
luokille voitaisiin aloittaa lukuvuoden 2023—-2024 alusta. Kilpailutoiminta elpyy myds mainitun yhteistyén
tuloksena ja tulee ndkyméén uudistettuna kilpailukalenterina.

Syksylla 2022 uineet 6.-luokkalaiset olivat koronapandemian vuoksi olleet koulu-uinneissa viimeksi 2.
luokalla (4lk. uinnit jaivat valistd). Oppilaista 79 % suoritti 200 metrin uinnin hyvaksytysti, 5 % suoritti 50
metrin tai sen yli uinnin, 3 % ui alle 50 metria ja 13 %:lla suoritus puuttui kokonaan. Suoritustaso oli valiin
jaéneista uintikerroista huolimatta Porin normaalilla tasolla. Saattaa olla, etta heikompi uimataito tulee
nakymaan 2.-luokkalaisten uinneissa tulevaisuudessa, koska heiltd on jaéneet tarkeét ensiaskeleet uin-
nin parissa ottamatta uimahallien ollessa kiinni ja uimakoulujen ollessa tauolla.

Laviassa lasten ja nuorten liikuntaryhmissé oli huomattavaa kasvua. Liikuntapalveluiden jarjestamé moni-
puolinen toiminta lisasi aktiivisuutta erityisesti koulupaivien jalkeiseen aikaan. Kohderyhmé&na nuoret ovat
haasteellinen ryhma4, jonka tavoittaminen koulun ja harrastustoiminnan ulkopuolella on haastavaa, oli sit-
ten kysymyksessa reuna-alue tai keskusta. Liikkumisen painopisteen siirtdminen vield tavoitteellisemmin
koulupdivien yhteyteen saavuttaisi kattavammin peruskouluikaisia.

Harrastaminen

Harrastamisen Porin malli on tarjonnut kouluikaisille lapsille ja nuorille mieluisan ja maksuttoman harras-
tamisen mahdollisuuden koulupaivan yhteydessa. Hanke on tarjonnut harrastuksia, joihin on ollut mah-
dollista sitoutua ilman liilan rankkaa tavoitteellista harjoittelua tai kilpailun luomaa painetta. Toiminnassa
on yhdistetty taide, tiede ja liikunta ja tutustuttu ndiden eri muotoihin itse tekemisen, toiminnan ja
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elamysten kautta. Hanketta toteutetaan Porin kaupungin sivistystoimialan kulttuuriyksikon, liikunta- ja
nuorisoyksikon seka opetusyksikon yhteistytna tiiviissa yhteistydssa paikallisten taide- ja kulttuuritoimijoi-
den, urheiluseurojen, yhdistysten, yritysten ja seurakuntien kanssa. Pori on ollut toteuttamassa Harrasta-
misen Suomen mallin mukaista toimintaa kevaan 2021 pilottivaiheesta lahtien.

Kevaalla 2022 toiminnassa oli mukana 561 lasta ja 56 ryhm&a 29:lla eri koululla. Syyslukukaudella 2022
mukana oli 470 lasta (alla mainitun héntsan liséksi, noin 60lasta/viikko), 49 ryhm&a 29:lla eri koululla.
Hanke sai OKM:n rahoitusta edelleen lukukaudelle 2022-2023. Syyslukukaudella 2022 kaynnistettiin
hankkeen puitteissa omatoimiseen likkumiseen kannustavaa Harrastamisen Porin mallin hontsatoimintaa
yhteistydssé liikuntapalveluiden kanssa. Hontsé on avointa toimintaa kaikille porilaisille 5.—9. -luokkalai-
sille lapsille ja nuorille. Tavoitteena oli pystya liikuttamaan isoa lapsiryhmaa kerralla ja tarjota monipuo-
lista lajitarjontaa maksuttomasti mahdollisimman monelle. Porin urheilutalolla jarjestettava toiminta on
kerannyt viikoittain 50—70 lasta ja nuorta likkumaan ja toimintaa on tarkoitus laajentaa vuoden 2023 ai-
kana. Uusi hankerahoitus on haettu lukuvuodelle 2023—-2024. Tavoitteena on jatkaa jo vakiintunutta toi-
mintaa ja yhteistyota sivistystoimialan eri yksikdiden ja toimintaa ohjaavien tahojen valilla.

Liikkuminen joukkoliikenteessa

Joukkoliikenteessa peruskouluikaiset tekivat 12 % kaikista matkoista sivistystoimialan koululipuilla. Li-
saksi varhaiskasvatuksen ja koulujen ryhmét toteuttivat noin 24 000 matkaa, koska Covid-19-rajoitusten
helpotettua ryhmat lahtivat jalleen retkille ja vierailuille.

Lahes 15 % joukkoliikenteen matkoista tehtiin vanhempien kustantamalla 8—16 -vuotiaiden kausilipulla.
Ikaluokan kausilipulla tekemien matkojen mééra on kasvussa, osittain ikaluokalle tarkoitettujen edullisten
sarjalippujen puuttumisen takia. On myds mahdollista, ettéd edullinen kausilippu on parantanut nuorten
mahdollisuuksia vapaa-ajan matkustamiseen. Nuoret matkustivat kertalipuilla noin 4% kaikista matkoista.
Alypuhelimen sovelluksella matkustettiin erittain vahan. Kayttoa rajoittanee vahaiset maksutavat sovelluk-
sessa, mika heikentdd nuorten mahdollisuuksia itsendiseen matkojen ostamista.

Kaupunki tarjoaa maksuttomat matkat 0—7 -vuotiaille lapsille ja lastenvaunuja tai rattaita tyontaville henki-
[6ille. Lapsiperheiden liilkkumisen tuki on I6ydetty hyvin. Lastenvaunujen kanssa tehtiin 17 000 matkaa, ja
maksuttomia lasten matkoja tehtiin 8500.

Ikaluokan 17-25 -vuotiaat itse ostetuilla kausilipuilla matkustettiin 10 % kaikista joukkoliikenteen mat-
koista. Saman ikdiset matkustivat myts KELA:n tukemana maksuttomasti osana maksutonta oppivelvolli-
suutta. Maksuttomat matkat eivat ainakaan toistaiseksi ndy rahastuslaitedatan perusteella lisdnneen
joukkoliikenteen kulkutapaosuutta ikéluokassa eika viitteitd pidemmisté seudullisista matkaketjuista Win-
novan suuntaan ole havaittavissa.

Syksysta 2022 alkaen seudullisen joukkoliikenteen palvelutasoa nostettiin. Porin, Ulvilan, Nakkilan, Har-
javallan ja Kokemé&en lukioiden ja ammatillisten oppilaitosten saavutettavuus joukkoliikenteelld parani,
koska kunnat lisasivat joukkoliikenteen rahoitusta ja vuorotarjontaa kouluvuoden ajaksi. Kunnat saivat
vuoroparannuksista myos sdasttja oman perusopetuksen erilliskuljetustarpeen vahentyessa. Porissa
keskustan ja Winnovan vélisia yhteyksia lisattiin. Silti matka-ajat toisen asteen opiskelijoille ovat pitkat
vaihtojen takia.

TERVEELLISET ELINTAVAT
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Hyvinvoinnin kannalta merkittéavid huolenaiheita ovat pikkulasten vanhempien uni- ja nukkumisongelmat.
Jotta voimme vastata tdhan haasteeseen pikkulapsiperheissa, on yksi neuvolan terveydenhoitaja koulut-
tautunut "Uniohjaajaksi”. Han aloitti yhtend paivana viikossa toteuttamaan "uni vastaanottoa”, joka on
ilolla otettu vastaan. Liséksi alueelle on kouluttautunut useampi terveydenhoitaja "Elintapaohjaajaksi”,
koska pienten lasten ja odottavien aitien liikalihavuus on edelleen koko maan ongelma. Varsinkin pienten
poikien paino lahtee nousemaan noin 5 vuoden ikdisena. Terveelliseen ravintoon, riittdvaan uneen ja iloa
tuottavaan liikkuntaan tuleekin panosta kaikessa toiminnassa. Koko Satakunnan, ja Porin, alueella toimii
Lasten painopolku -tydryhma ja Pienten lasten syomispulmat -tydryhma, jotka osaltaan ajavat lasten ter-
veyden edistdmista, varhaista puheeksi ottoa ja koulutusta. Kiitosta perheiltd saamme siita, etta neuvo-
lassa on aikaa perheelle ja he tavoittavat puhelimitse oman terveydenhoitajansa. Liséksi kiitosta tulee
sSiitd, ettd Porissa on upeita puistoja ja tekemista lapsille.

Nykyiset hinnan nousut ja kriisit ovat aiheuttaneet taloudellista painetta. Perheiden taloudelliset ongelmat
heijastuvat negatiivisesti terveisiin elintapoihin. Vanhempien taloudellinen huoli heijastuu lapsiin, terveel-
listen elintarvikkeiden ostaminen vaikeutuu ja lasten harrastusmahdollisuudet vahenevat. Liséksi Ko-
ronaepidemia on vield vaikuttanut lapsiperhe arkeen. Perheilla on ollut aiempaan enemman sairauslomia,
koska lapset ovat sairastaneet runsaasti koronan liséksi muita infektiotauteja. Tasa-arvoinen vanhem-
muus nakyy perheissa nyt paremmin kuin aikaisemmin.

Monelta perheeltd puuttuu myds turvaverkko ja kaytannon "kotiapu”. Pikkulasten ja heidan vanhempiensa
kohdalla olisi tarpeen pohtia koti- ja perhepalvelujen, lapsiperheiden sosiaalitydn palvelujen kayttéa suh-
teessa FinLapset kyselyyn vastanneiden tuen tarpeesta raportoineiden maaraan.

Koti- tai perhetydpalveluja viimeisen 12 kuukauden aikana on kayttanyt noin 5 % vastaajista ja lapsiper-
heiden sosiaalitytn palveluita vastaajista oli kayttanyt vain 3 %. Lapsiperheiden kotipalvelusta on tullut
kiitosta perheilta.

Varhaiskasvatuksessa on vastattu vanhemmuuden tukemisen haasteeseen perheohjaajien avulla. Per-
heohjaajat toimivat paivakodeissa, jolloin vanhempien on helppo ottaa heihin yhteyttd. Vanhemmat ovat
saaneet apua lapsiperhearkeen liittyvissa asioissa mm. lastenruokailu, nukkuminen, pukeminen, tunne-
taidot, uhma, rajat ja median kaytto.

Harrastustoiminnasta poisjgdminen saattaa lisata koko perheen terveyttad edistavan liikunnan véhene-
mistéa. Lisdksi muiden arkea kuormittavien ongelmien vuoksi myds omaehtoinen tai niin sanottu vahin-
gossa tapahtuva liikkuminen vdhenee entisestaan.

Kouluruokailukysely

Palveluliikelaitos teki koulujen oppilaille (ykkdsluokasta lukioon) kyselyn liittyen kouluruokaan, -ruokailuun
ja ruokalistaan marraskuussa 2022. Kyselyyn vastasi 1337 oppilasta, eli reilu 15% oppilaista. Aktiivisim-
pia vastaajia olivat ylaaste- ja lukioikaiset, joiden on helpompi vastata sdhkoisesti jarjestettyyn kyselyyn,
ja he kayttavat varmasti Wilmaa ahkerimmin.

Kouluruokaa vastaajista s6i paivittain noin 70%, mik& on melko huolestuttava lukema ja tulisi saada kor-
keammaksi. Lukema on samansuuntainen mit& muissakin Suomessa tehdyissa kyselyissa on saatu.
Syita kouluruokailun véliin jattamiseen oli useita, mutta selkedasti yleisin oli, etté kyseisen péaivan ruoka ei
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ole mieleinen. Ruokien maun todettiin olevan kuitenkin hyvé aina tai usein yli 66%:n mielesta ja ruokaa
biojatteeseen laittaa aina tai usein onneksi vain noin 15% vastaajista.

Noin 70% vastaajista oli sita mielta, etté ruokailuun on riittdvasti aikaa, mutta varsinkin isoissa kouluissa
on valilla pientd ruuhkaa ruokailutilanteissa. Jonottamaan joutui aina tai usein noin 60 % oppilaista.
Isoissa koulussa, kuten Porin Lukion osalta ensi syksyna on tarkoitus tarkemmin porrastaa ruokailuihin
tulemista ja lisétd astiapalautuspisteité helpottamaan ruuhkahuippuja.

Juhlapyhét on oppilaiden mielestd huomioitu hyvin ja myds ruokalista on sahkdisesti helposti saatavilla ja
katsottavissa. Jalkiruokia vastaajat toivovat listalle useammin, mutta se on isolta osin kustannuskysymys.
Palveluliikelaitos on jo pitkdan tehnyt maaratietoista ty6ta havikin vahentamiseksi ja jos havikkia saatai-
siin entisestdan vahennettya, niin voisi olla mahdollista esimerkiksi lisata jalkiruokien maaraé ruokalis-
toilla.

Ruokasalien siisteys koetaan olevan hyvalla tasolla ja keittihenkilékunta on oppilaiden mielesté ystaval-
lista, tata mieltd oli yli 90% vastaajista. Yleisarvosanaksi asteikolla 1-5 tuli 3,2. Kouluruoka varmasti aina
aiheuttaa keskustelua ja sen toteuttamiselle toki asettaa tietyt rajat sille maéaritelty kaytettavissa oleva
elintarvikekustannus, mika talla hetkell& on noin euron luokkaa/oppilas/paiva. Koulujen ruokalista pyritd&an
tekem&éan vaihtelevaksi ja sen kierto on 6 viikkoa. Ruokalista suunnitellaan niin, etta se tayttaa sovitut
kriteerit ja ravitsemussuositukset. Taman kyselyn avulla Palveluliikelaitos pyrkii kehittAma&an ruokalistaa
ja 2023 loppuvuonna on tarkoitus toteuttaa osin samojakin kysymyksia sisaltava kysely oppilaille, jotta
saadaan seurantaa ja ideoita lisakehitystarpeista.

Kasvisruokia tulisi liséata ruokalistalle ympéaristondkokulmien takia, mutta kyselyssa yli 75% vastaajista oli
Sitd mieltd, ettd kasvisruokapdivia ei tulisi lisata. Talla hetkella listalla on 2—3 kasvisruokapéivaa 6 viikon
aikana. Talla hetkelld Porin Lukiossa on tarjolla kasvisruoka vapaasti otettavissa normaaliruoan rinnalla.
Tulevaisuudessa on tarkoitus muutamassa muussakin koulussa kokeilunomaisesti testata kasvisruoan
tarjoamista vapaasti otettavana vaihtoehtona. Useat koulujen ruoista tayttavat myds sydanmerkkikriteerit
ja ne ruoat on merkitty ruokalistalla sydanmerkilla.

Paihteet

Nuorten péihteiden kayttd nayttaisi lisddntyneen ammattilaisten havaintojen perusteella vuonna 2022.
Sahkoétupakan kayttd on lisdéntynyt kaikissa ikaryhmissa, ja jo alakouluikaisten parissa. Sahkdtupakointi
eli vapetus ilmiéna kasvoi loppuvuodesta.

Satakunnan yhteinen Ala valita alkoholia -kampanja toteutettiin vuonna 2022 sosiaalisen median kana-
villa ja jakautumalla kaupunkilaisten pariin kauppakeskuksissa. Kampanjalla muistutettiin taysi-ik&isia,
ettei alkoholia vélitettaisi alaikaisille. Videoita julkaistiin Porin ehkaisevan paihdetytn Instagram-, TikTok-,
Facebook- ja Snapchat- sovelluksissa. Sosiaalisen median hyddyntaminen on jatkuvasti lisdantynyt.

Paihdekasvatustunneilla alakouluikéisten mielenkiinto paihteisiin ja tarve keskustella paihteisiin liittyvista
asioista aikuisten kanssa on selvasti lisdantynyt. Sosiaalisen media eri kanavilla lapset ja nuoret ndkevat
paljon péihteisiin liittyvid videoita, jotka herattavat heissé paljon kysymyksia ja joista he haluavat keskus-
tella.




g
I OI ! I Hyvinvointiraportti 2022 20 (41)

Nuorisopaivystys jalkautui vuoden 2022 aikana 33 kertaa nuorten pariin. Sen lisdksi erityisnuorisotyo jal-
kautui 45 kertaa, joista nuorispaivystyksen kanssa 9 kertaa. Vuoden 2022 aikana oli selvasti havaitta-
vissa nuorten pdaihteiden kayton lisd&ntyminen. Etenkin koulujen p&atdspaivana, juhannuksena ja venet-
sialaisviikonloppuna paivystajat kohtasivat paljon paihtyneita nuoria. Uutena ilmiéné alaikaisten nuorten
parissa on osittain alkoholinkayton siirtyminen mopoautoihin, traktorimonkijoihin ja 17-vuotiaiden kuljetta-
jien autoihin. Mydskin nuorten kayttdytyminen on muuttunut jalkautuvia tydntekijoitd kohtaan ajoittain
epaasialliseksi.

Alaikaisten alkoholin kayttoon liittyvid ammattilaisten k&ymia varhaisen vaiheen Valomerkkikeskusteluja
nuoren ja vanhempien kanssa kaytiin 73, mik& oli 11 vahemman kuin edellisend vuonna. Valomerkki-
keskustelu on varhaisen puuttumisen toimintamalli. Kohderyhmé&na ovat alaikaiset, jotka ovat kéyttaneet
paihteita tai joiden hallussa on péaihteitd. Keskusteluun osallistuu nuori ja hédnen huoltajansa seka kaksi
Valomerkki-koulutuksen kaynyttd ammattilaista. Vuoden 2021 aikana kaytiin 73 keskustelua ja vuonna
2022 67 Valomerkkikeskustelua.

OSALLISUUS JA AKTIIVISUUS

Valtakunnallinen tavoite on osallisuusasteen kasvaminen ja yha useamman lapsen osallistuminen var-
haiskasvatukseen, koska laadukas varhaiskasvatus edistdd omalta osaltaan lasten hyvinvointia. Kaikista
ikéluokista yha suurempi osa osallistuu varhaiskasvatukseen. Eniten kasvua on alla 3-vuotiaiden ika-
luokissa. Korona vuosien aikana lasten osallisuus vaheni, mutta vuonna 2022 oli havaittavissa hoitopai-
vien maarén nousua eli varhaiskasvatukseen osallistuvat lapset ovat useampia paivia paikalla kuin aikai-
semmin. Vanhempien osallisuutta varhaiskasvatukseen on tuettu jarjestamalla asiakasraateja. Vuonna
2022 niihin ei kuitenkaan ollut kiinnostusta samalla tavalla kuin aiemmin.

Kevaalla 2022 valmisteltiin Icehearts toiminnan laajentamista. Toiminnan piiriin otettiin myo6s tytdt. Nain
Kaarisillan yhtenaiskoulussa aloitti elokuussa 2022 poika- ja tyttdjoukkue. Talla hetkell& Porissa on nelja
Icehearts-joukkuetta (yksi Lansi-Porin, yksi Meri-Porin ja kaksi Pohjois-Porin alueella). Toiminnan laajen-
tamisessa on tarkoitus jatkossakin edeta niin, ettd joukkueita perustetaan pojille ja tytdille. Icehearts on
lasten ja perheiden hyvéksi tutkitusti vaikuttava varhaisen puuttumisen toimintamalli, jolla tarjotaan pitka-
kestoista ja kokonaisvaltaista tukea. Toimintamallin avulla ennaltaehkaistdaan osattomuutta ja syrjayty-
misté seka kohennetaan inhimillistd hyvinvointia. Jokaisella joukkueilla on oma kasvattaja, joka tukee
joukkueeseen valittuja lapsia 12 vuoden ajan.

Lastenkulttuurikeskus Kruunup&é avautui jalleen yleistlle koronarajoitusten poistuttua. Etatoteutusten
jalkeen tydpaja- ja harrastustoiminta kaynnistyi, tapahtumia toteutettiin ja nayttelyt avautuivat Kruunu-
paan tiloissa. Lapset ja lapsiperheet I0ysivéat hyvin takaisin toimintojen pariin. Kultane, kulttuuri- ja taide-
painotteinen neuvolatoiminta, laajeni ItA-Porin liséksi koskemaan osaa muistakin Porin neuvoloista. Uk-
rainasta ja muualta tulleita pakolaisperheita tuettiin taidetoiminnan avulla jarjestamalla mm. saavutettavia
Vauvojen varikylpy -tydpajoja. Lastenkulttuurikeskus Kruunup@é palkittiin innovatiivisesta lasten luovuu-
den tukemisesta, lasten ideoihin tarttumisesta seka lasten ja nuorten edun ennakkoluulottomasta ja poik-
kialaisesta puolustamisesta opetus- ja kulttuuriministerion myontamalla valtakunnallisella Lapsen paiva -
palkinnolla.

Monessa koulussa kehitettiin toimintakulttuuria yhdessa tekemisen ja yhteistyon lisé&dmisen nakokul-
masta. Peruskouluissa lisattiin yhteisopettajuutta, tiimitydskentelya ja yhteissuunnittelua seké oppilaiden
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valista yhteistyota yli luokkarajojen. Lisaksi huoltajien ja oppilaiden osallisuutta vahvistettiin monin eri ta-
voin. My6s lukio-opiskelijat ovat osallistuneet yhteisen toimintakulttuurin rakentamiseen.

Kouluilla jarjestettava iltapaivatoiminta tarjosi jalleen monipuolista ohjattua toimintaa 1.—2. -luokkien seka
erityista tukea tarvitseville oppilaille jokaisena koulutydpaivana. Toimintaan 827 lasta (tilastointipaiva 20.9
2022). Huoltajille toteutettiin llitapéivatoiminnan arviointikysely, johon vastasi 347 huoltajaa yhdessa lap-
sensa kanssa. Tyytyvaisyys iltapaivatoiminnan palveluihin kokonaisuudessaan sai keskiarvoksi 9,4 (kou-
luarvonsa 4-10). Lahes kaikki vastaajista kokivat toiminta-ajan vastaavan tarvetta ja 75% vastanneista
pitivat asiakasmaksua sopivana.

Nuorisopassit

Porilaisen nuorison harrastamisen lisddmiseen ja syrjaytymisen ehkaisemiseen tarkoitettujen nuorisopas-
sien suosio on sailynyt vakaana. Nuorisopasseilla 7.-, 8.- ja 9.-luokkalaiset voivat osallistua maksutta eri-
laisiin vapaa-ajan toimintoihin ja harrastuksiin. Lisaksi 5.- ja 6.-luokkalaiset pdasevat passeilla uimaan
maksutta. Passien sisalttd kehitetdén jatkuvasti myos alueellisen yhdenvertaisuuden ndkodkulmasta lap-
sia ja nuoria kuullen. Nuorisopassien kayttajiltd keratdan vuosittain palautetta passien siséllgisté ja toimi-
vuudesta. Vuonna 2022 kayttgjien kokonaistyytyvaisyys passeihin nousi hieman edellisesta vuodesta.
Viime vuoden kyselyssé 51 % vastaajista mainitsee maksuttomuuden olevan parasta passissa (vuonna
2021 42 %). Tahan kysymykseen liittyvat avoimet vastaukset kuvaavat nuorisopassin merkitysta:

e "Se, ettd padsee kokeilemaan uusia asioita ja ndin ihmisend, joka ei harrasta mitdan, paiasee har-
rastamaan ilmaiseksi."

e "Ja voi tehda kaverien kanssa muutakin kuin olla vain puhelimella.”

Kyselyssa on kysytty myds seuraavaa: Mieti edellisissé kysymyksissé mainitsemiasi nuorisopassin etuja.
Olisitko kaynyt naissa ilman nuorisopassia?

Olisin kdynyt saman verran ilman nuorisopassia: 24 (2020), 23 (2021), 15 (2022), 14 (2023)
Nuorisopassin avulla kokeilin jotain itselleni uutta: 21 (2020), 19 (2021), 24 (2022), 26 (2023)
Nuorisopassin avulla pystyin kdymaan naissd useammin: 48 (2020), 44 (2021), 39 (2022), 43 (2023)
En olisi kdynyt missddn niista ilman nuorisopassia: 4 (2020), 11 (2021), 12 (2022), 15 (2023)

En ole kdynyt missdan nuorisopassilla: 2 (2020), 3 (2021), 10 (2022), 1 (2023)

Vuoden 2022 lopussa nuorisopassien kayttdaste oli 79 prosenttia. Kayttdaste nousi alakouluissa ja yksi-
tyisissé kouluissa, kun taas erityiskouluissa kayttdaste laski edelliseen vuoteen verrattuna. Yhteensa pas-
sietuja kaytettiin vuoden aikana 18920 kertaa. Suosituimpia etuja olivat uimahallikynnit, linja-automatkat,
kuntosalikaynnit, keilaus, elokuvaliput seka Porin Assien kotipelit. Alueellista saavutettavuutta tuettiin
edelleen Noormarkun ja Meri-Porin alueelle kohdistetuilla lisdbussimatkoilla ja lavialaisten nuorten lisa-
uintimahdollisuudella Kankaanpdan uimahallissa. Lisaksi Laviasta toteutettiin linja-autokuljetus Porin kes-
kustaan 7.5.2022.

Ensimmaiset nuorisopassit otettiin kayttdon vuonna 2012, joten syksylla 2022 aloitettiin passien juhlavuo-
den vietto. Syyskaudella toteutettiin muun muassa nuorisotalolla nuorisopassien juhlabileet ja kouluille
jarjestettiin haaste koulukohtaisen passien kayttdasteen nostamiseksi. Myds passien tiedotusta ja markki-
nointia tehostettiin. Juhlavuoden tapahtumat jatkuvat kevatkaudella 2023.
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Oppivelvollisuuden laajentaminen

Oppivelvollisuuden laajentamisen my6ta toisen asteen opinnoista on tullut maksuttomia ja kaikille perus-
opetuksen paattaneille tulee 16ytya jatko-opintopaikka. Ylékoulujen antamien tietojen mukaan niiden oppi-
laiden maara, jotka eivat saaneet paattotodistusta laski kuudesta oppilaasta kahteen oppilaaseen. Paat-
totodistuksen saaneista oppilaista vaille jatko-opintopaikkaa jai kolme oppilasta (tilanne 20.9.) kun viime
lukuvuonna vaille jatko-opintopaikkaa jai kaksi oppilasta. Oppivelvollisuuden laajentamisen my6ta kaikki
jatko-opintopaikkaa vaille jAdneet ohjautuvat oppivelvollisuuskoordinaattorille, joka tukee heité jatko-opin-
toihin sijoittumisessa. Muut oppilaat jatkoivat opiskelua toisella asteella tai aloittivat oppisopimuskoulutuk-
sen. Lukion keskeyttaneiden méara oli lukuvuonna 2021-2022 paivalukioissa 60 opiskelijaa eli yhdeksan
opiskelijaa enemman kuin vuosi aiemmin. Keskeyttdneiden jatkosijoittumista seurataan Porin toisen as-
teen oppilaitosten kesken. Lukion keskeyttaneet ovat padsaantoisesti sijoittuneet ammatilliseen koulutuk-
seen tai toiseen lukioon. Kolmentoista lukio-opinnot keskeyttédneen opiskelijan osalta ei ollut tietoa, mihin
he ovat siirtyneet lukio-opinnot keskeytettyaan.

Etsivéatyo

Nuorten tydpajalla toimiva Etsiva nuorisoty6 tarjoaa 15-29-vuotiaille tukea ohjausta ja neuvontaa, esi-
merkiksi opiskelu- tai tydpaikan l6ytamisessa, asunnon hakemisessa, toimeentuloasioissa tai missa ta-
hansa nuoren mieltd askarruttavissa asioissa. Palvelu on luottamuksellista, nuorilahtdista ja vapaaeh-
toista. Nuorisolain 118 mukaan etsivaén nuorisotyohon tulee tehda ilmoitukset nuorista, jotka eivat ota
perusopetuksen jalkeen opiskelupaikkaa vastaan, jos nuori keskeyttda toisen asteen opinnot, tai jos nuori
keskeyttdd varusmies- tai siviilipalveluksen. My6ds muut viranomaiset, lahiomaiset jne. voivat tehda ilmoi-
tuksen etsivaan nuorisotydhon tukea tarvitsevasta nuoresta tai nuori voi itse ottaa yhteytta. Etsiva nuori-
soty0 tavoittelee néité nuoria ja tarjoaa tukea seka palveluohjausta. Porissa vuonna 2022 etsivaan nuori-
soty6hdn ohjautui nuoria eniten oppilaitosten ja suorien yhteydenottojen kautta (nuori itse, sukulainen tai
kaveri). Yhdenottopyyntdja oli vuonna 2022 yhteensa 364, joista suurin osa koski 16-20 -vuotiaita. Naista
nuorista etsivatyo tavoitti 216 nuorta (nuoret, joille kirjattu toimenpiteitd) ja sen lisaksi oli kontaktissa 101
nuoren kanssa. 47:4an nuoreen ei saatu yhteytta.
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Mita kautta TAVOITETUT nuoret ohjautuivat etsivan nuorisotydn
piiriin?

I oppitaitos B sosiaali- 2 terveystaimi
B Nuorisotyd B Tyclisyyspalvelut
B Virallinen toimiala B Suoraan / kavereiden- tal sukulaizen yhteydenotto
B Mot £l tietoa
Nuorisotilat

Nuorisopalvelujen nuorisotilatoiminnassa nuoret kokivat voivansa olla turvallisesti oma itsensa, silla kyse-
lyn tulos oli 4,6 (asteikko: 1-5, jossa taysin eri mieltéa = 1, ja tdysin samaa mielta =5) [verrokki (yli 80 000
asukkaan kunnat) tulos 4,5]. Nuorisotilalla nuoret tuntevat kuuluvansa porukkaan, tulos 4,4 [verrokkitulos
4,3]. Tiloilla tavattiin kavereita, tulos 4,7 [verrokkitulos 4,6] ja voitiin 16ytda uusia kavereita, jossa tulos 4,1
[verrokkitulos 4]. Epéreilua kohtelua tilatoiminnassa ei ollut kokenut vastaajista 94% [verrokkitulos
91,48%.

Nuorisotilatoiminnan suunnittelun osallistuneiden tulos oli 3,1 [verrokki tulos 3,3] ja toteutukseen osallistu-
neiden tulos 2,9 [verrokki tulos 3,3]. Enemman toiminnan toteutukseen ja suunnitteluun haluavien tulos
oli 3,1 [verrokki tulos 3,4].
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Kulttuuri

Kulttuurikasvatussuunnitelman mukainen toiminta Kirjasto- ja Kulttuuripolun osalta saatiin taas kaynnisty-
maéan pandemian jaljilta. Kirjasto- ja Kulttuuripolku tukivat koulujen opetussuunnitelman laaja-alaisen
osaamisen tavoitteita ja kytkeytyivét useisiin oppiaineisiin. Kaupunginkirjaston, museoiden, lastenkulttuu-
rikeskus Kruunup&an ja kaupunginorkesterin kouluille ja varhaiskasvatukselle suunnatut palvelut tavoitti-
vat laajasti eri ikédryhmat, vierailuilla kaytiin paivakodeista, alakouluista, ylékouluista ja lukiosta, mukaan
lukien erityisryhmat. Eri ikéryhmille réa&téloidyt sisallot ja toimintamuodot olivat moninaiset ja palaute niin
oppilailta kuin opettajiltakin oli erinomaista. Kulttuurikasvatussuunnitelman uudistamisty® kaynnistettiin.

Myds Kulttuuritalo Anniksella harrastustoiminnat kaynnistyivéat. Nuoret palasivat ilolla Annikselle, silla he
paasevat vaikuttamaan talon toimintaan ja tekeméaén itselleen merkityksellisia asioita muiden kulttuurista
kiinnostuneiden nuorten parissa. Anniksella harrastettiin muun muassa teatteria, musiikkia, kuvataiteita,
valokuvausta, videokuvausta ja jarjestettiin lukuisia erilaisia tapahtumia. Tapahtumatalli-hankkeessa kehi-
tettiin uudenlaista toimintamallia 16—29 -vuotiaiden NEET-nuorten syrjaytymisen ehkaisemiseen ja tyoky-
vyn parantamiseen, nuoria onnistuttiin hyvin innostamaan mukaan toimintaan.

Lukion jarjestamé Seksuaalisen hairinndn, rasismin, anonyymikiusaamisen ja kiusaamisen estadmiseen
littyva Kaikkien Puolesta -tapahtuma Kirjurin Lokkilavalla syyskuussa 2022. Tapahtuma suunniteltiin tii-
viissa yhteistytssa opiskelijakunnan hallituksen kanssa.

TURVALLINEN JA VIIHTYISA ELINYMPARISTO

Porin varhaiskasvatuksessa on lasten hyvinvointia turvattu ammattitaitoisella henkil6stolla. Lisaksi uudet
toimintayksikét ovat vaikuttaneet toimintaymparisttjen turvallisuuden ja terveellisyyden paranemiseen.
Vuonna 2022 toimintansa aloitti uusi paivakoti Meri-Pori, jonka my6ta lakkautettiin kaksi pienempad, huo-
nokuntoista yksikk6a. Lisaksi otettiin kaytt6on Vaharauman koulun uudet tilat.

Kansalliseen lapsiperheiden maarén vahentymiseen liittyvista ilmidista porilaisten lapsiperheiden asumi-
sen keskimadrainen pinta-ala on jatkanut vuonna 2022 kasvuaan. Lapsiperheiden asumisahtauden va-
hentyminen (- 3.64 %) vuodentakaiseen verrattuna sijoittuu vertailukaupunkien joukossa puolivaliin. Yh-
dessé Porin edullisen asuntojen hintatason ja Porin kaupungin jarjestdman noin 100 leikkipaikan kanssa
tarkastellessa ndma voivat mahdollistaa lapsiperheiden koetun elaménlaadun parantumista ja moniarvoi-
sia mahdollisuuksia erilaisille lapsiperheille.

Ankkuritoiminta

Porin poliisiasemalla toimivassa ankkuritimissa kasiteltiin vuonna 2022 moniammatillisesti 339 (271
vuonna 2021) alaikdisen nuoren asiaa. Naiden asiakkuuksien syyna oli varhainen puuttuminen rikolliseen
kayttaytymiseen. Asiakkaista oli porilaisia nuoria 276 (227 vuonna 2021). Naista asiakkaista oli tytt6ja
noin 88. Edelld mainittujen asiakkuuksien liséksi ankkuritiimissé kasiteltiin useita rikosten asianomistajien
tapauksia. Toimintavuoden aikana nuorten osalta kolme yleisinta rikostyyppia olivat napistysrikokset, pa-
hoinpitelyrikokset ja vahingontekorikokset. Etenkin pahoinpitelyrikosten maara on ollut alueella kasvussa.

Vuonna 2022 Ankkuri-tiimisséa kasiteltiin 33 valikoitua l&hisuhdevéakivaltatapausta. Porilaisia néaista per-
heista oli 28. Ankkuritimissa keskitytddn hoitamaan etenkin niiden lapsiperheiden
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l[&hisuhdevékivaltatapauksia, missa tiimin moniammatillisella ty6ll& ndhdééan vaikuttamismahdollisuuksia.
Vuonna 2021 vastaava luku oli 21, joista porilaisia 15.

Vuoden 2022 aikana aloitti maakunnallinen Ankkuri-pilotti. Porin poliisiasemalta k&sin toimivaa tiimia vah-
vistettiin poliisin, sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisilla. Tiimin toiminta-alue laajeni koskemaan
pohjoisen Satakunnan seka Nakkilan ja Harjavallan vanhan toimialueen Pori, Ulvila ja Merikarvia lisaksi.
Pilotti jatkuu vuoden 2023 kesékuun loppuun asti.

Nuorisopalveluiden kyselyssé nuorisotilat koettiin turvallisiksi, sill& tulos oli 4,6 (asteikko 1-5)[verrokkitulos
4,5]. Nuoret luottavat, ettd nuorisotiloilta |0ytyy tarvittaessa apua aikuisilta, tulos 4,6 [verrokkitulos 4,5].
Nuorisotilat koettiin viihtyisiksi, tulos 4,5 [verrokkitulos 4,5].

Terveysvalvonta teki kymmenessa porilaisessa koulukiinteistdssa vesijarjestelmien riskeihin liittyvéan sel-
vityksen, jossa samalla tutkittiin Legionella-bakteerin esiintyvyytté vesijarjestelmissa. Selvityksessa ha-
vaittiin yhdessa koulukiinteistéssa raja-arvon ylittava maéara L. pneumophila -bakteeria. Selvityksen pe-
rusteella s&danndllisilla veden lampdtilan mittauksilla voitaisiin reagoida nopeammin [Ampdtilan muutok-
siin, varsinkin liian alhaisiin lampétiloihin. Veden séénndlliset juoksutukset koulukiinteistdjen vahalla kay-
tolla olevissa vesikalusteissa pienentéisi riskid Legionella-bakteerin muodostumiselle. Téarke&a olisi my6s
huolehtia veden riittdvasta juoksutuksesta koulujenkiinteistdjen loma-aikoina, jolloin kiinteistd on vahalla
kaytolla tai kayttoa ei ole.

Porilaiset tyoikaiset ja ikdihmiset

MIELEN HYVINVOINTI

Nuorten aikuisten, tydikaisten ja ikaihmisten hyvinvointiin ovat vaikuttaneet toisiaan seuranneet globaalit
kriisit. Huolta koronapandemiasta seurasi Ukrainan sodan alkamisen aiheuttama sodan pelko, jota
puolestaan seurasi huoli arjessa parjaamisesté kohonneiden elinkustannusten seurauksena.

Mielenterveyden ongelmat ovat nousseet merkittavimmaksi tyokyvyttémyyden aiheuttajaksi ja ne
uhkaavat varsinkin nuorten hyvinvointia. Yha useampi Suomessa asuva kokee masennus- ja
ahdistusoireita, ja mielenterveyden hairiét ovat yleisia.

Mielenterveysperusteiset sairauslomat ovat yleistyneet: jo yksi kolmesta sairauslomapéivasta johtuu
heikentyneestéd mielenterveydesta. Yli puolet tydkyvyttomyyselakkeista johtuu mielenterveyden hairidista.
Koronapandemian aikana monen mielen hyvinvointi on merkittavasti heikentynyt.

Mielenterveyden hairididen kokonaiskustannukset Suomelle ovat OECD:n arvion mukaan vuositasolla
noin 11 miljardia euroa. Pelkdstddn mielenterveyssyista johtuvien tyokyvyttomyyselakkeiden
kustannukset ovat 1,2 miljardia euroa vuodessa.

Mielenterveysperusteisesti tyokyvyttomyyselakkeella olevien osuus kaikista tyokyvyttémyyselakkeella
olevista on kasvanut niin Porissa kuten koko maassakin joka vuosi 2000-luvulla, vuonna 2021 koko
maassa osuus 54 %, Porissa 57,7%, vuoden 2022 lukuja ei viela ole kaytettavissd, mutta suunnan
oletetaan olevan sama.
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Mielenterveysperusteisesti sairauspéivarahaa saaneiden ty6ikaisten osuus on vuosien 2018-2021 aikana
noussut Porissa runsaasta 20 prosentista lahes 30 prosenttiin.

Porissa psykiatrian kayntimaara oli vuonna 2022 8,5 % pienempi kuin edellisen& vuonna.
Peruspalveluissa mielenterveystyota tekevan Aikuisten vastaanoton asiakasmaara ja kyntimaara
pysyivat samalla tasolla kahden edellisvuoden aikana.

Tarve matalan kynnyksen toimintaan vaikuttaa lisdantyneen, silla erilaisten kohtaamis- ynna muiden
vastaavien paikkojen kavijamaarat niin julkisten kuin useiden jarjestdjenkin tuottamissa toiminnoissa ovat
nousseet jo koronaa edeltavaa aikaa suuremmiksi.

LIIKKUMINEN

Uimalaitoksissa jarjestettiin eri tasoisia vesiliikuntaryhmié seka digitaalisina palveluina (Hydrohex) etté
henkilbkunnan ohjaamina. "Eiku menoks”-palvelu kehitettiin auttamaan vasta-alkajaa kuntosalin tai
vesijuoksun aloittamiseen lyhyen 30 min ohjauksen turvin. Luonto liikuttaa -hankkeen puitteissa Matalan
kynnyksen fatbike -lenkkeja jatkettiin ymparivuotisesti. Omatoimiseen liikuntaan tuettiin mm. laittamalla
virikkeita kuntoradoille. Ulkosalla -huonekorttien ideana oli innostaa eri ikdisia ndkemaén Iahiluonto
uudella tavalla. Sosiaalisessa mediassa julkaistiin erilaisia treenivinkkeja, joita oli mahdollista toteuttaa
luonnossa. Tarkoituksena oli tuoda esille Iahiluontoa monipuolisena liikunta- ja treenipaikkana seka
kertoa samalla Pori liikkuu -sovelluksesta I6ytyvista luontoliikuntapaikoista sek& kaupungin tarjoamista
likunta- ja retkeilyvalineiden lainauspalveluista.

Porissa jarjestettiin eri toimijoiden kesken Ikaantyneena taytta elamaa -senioritapahtuma keskustan
kuntoportailla 15.6.2022 seka Vie Vanhus-ulos tapahtuma Kirjurissa 3.10.2022.

Liikuntapalvelut toteutti ikaantyneille suunnattua likunnanohjaustoimintaa monipuolisesti omana
toimintanaan ja yhteisty6ssa muiden toimijoiden kanssa. Ohjatuissa ryhmissa painottuivat lihasvoima ja
tasapaino. Ikaantyneiden liikunnanohjauksen tarpeeseen koitettiin vastata myds kouluttamalla
ikéd&ntyneiden liikuntaan ulkoiluystavaohjaajia koiran kanssa. Tossut ja tassut likkeelle (2022—2024) on
Ikainstituutin koordinoima hanke, joka edistédé kotona asuvien idkkaiden ulkoilua vapaaehtoistoiminnan
keinoin. Toimintamalleja on kaksi. Ulkoiluystéavatoiminta koiran kanssa, jossa koiranomistaja hakee
kavelylenkille Iahtiessd&n naapurustossa asuvan iakkdan mukaan ulkoilemaan. Ja toisena vaihtoehtona
on kavelyryhmat, joita ohjaavat koulutetut vapaaehtoiset. Kavelyryhmien vetovastuuta voi jakaa
useamman vapaaehtoisen kesken. Koronapandemia lisdsi idkkaiden yksinaisyytta ja kavelyvaikeuksia,
mink& vuoksi uusille ulkoiluavun toimintamuodoille on ollut tarvetta.

Luonto liikuttaa -hankeen ja erityislikunnan jarjestamat ikdantyvien kuntokahvit saivat jatkoa ympari
Poria. Syksyn aikana viidesti toteutettu Ik&ihmisten kuntokahvit ohjasivat ikdihmisi& esteettomille
luontopoluille Kirjurinluodossa, Sampolan kuntoradalla sek& Pihlavassa ja palaute oli erittdin positiivista.
Kuntokahvit toteutettiin osittain yhteistytssa perusturvan Ikaystavallinen Pori -hankkeen seka
erityislikunnanohjaajan kanssa.

TERVEELLISET ELINTAVAT

Naistenterveystarkastuksia tekevéat terveydenhoitajat ovat koonneet kokemuksia porilaisten naisten
hyvinvointiin liittyvista asioista. Moni porilainen nainen kokee tydstressid, epavarmuutta téiden
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jatkumisesta tai liikaa kiirettd. Tyéuupumus on hyvin yleista. Mielialaongelmat, unettomuus ja ylipaino
ovat yleisia. Toisena aaripddna ovat hyvin toimeentulevat, terveet, itsestdan huolehtivat naiset, jotka
|oytavat tietoa terveellisistd elamantavoista.

Satakunnan ammattikorkeakoulun Eat@Work -hankkeessa on vuonna 2022 tutkittu satakuntalaisten Pk-
yritysten tyontekijoiden ravitsemusta ja tyokykya seka tyéhyvinvointia. Suurin osa mukana olevista oli
porilaisia. Hankkeen tulosten perusteella voidaan todeta, etté tyontekijdiden ravitsemuksessa oli useita
haasteita, kuten epasaannollinen ateriarytmi ja heikentynyt ruokavalion laatu, kuten kasvisten vahainen
kaytt6. Arjen ja tydn kuormittavuus seka kiire olivat selkeita tekijoitd, jotka vaikuttivat tydikaisten
syOmiseen. Ravitsemusohjauksen ansiosta ateriarytmid, ruokavalion laatua seka tytkykya saatiin
kuitenkin parannettua valtaosalla osallistujista. Tydik&isten terveelliseen ravitsemukseen tulisikin
kiinnittdd yhd enemma&n huomiota, ja ennaltaehkaisevaa ravitsemusohjausta tulisi tarjota enemman.
Porin perusturvan alueella toteutui yksi tydikaisille suunnattu painonhallintaryhmad. Liséksi alueella on
kayty luennoimassa terveellisesta ravitsemuksesta ty6ttdmille kuntoutujille.

Liikuntapalvelut tarjosi liikuntaneuvontaa kohderyhméana kaiken ikaiset terveytensa kannalta liian vahéan
likkuvat porilaiset. Liikuntaneuvontapisteita jarjestettiin keskustan uimahallilla ja kirjastossa.
Liikuntaneuvonta on kuntalaisten terveytta edistdva maksuton hyvinvointipalvelu. Tarkoituksena on laatia
yhdessé asiakkaan kanssa suunnitelma kohti aktiivisempaa ja terveellisempéé elaméntapaa. Tavoitteena
on liikunnallinen elaméantapa ja pitk&aikaisena tavoitteena on parempi terveys ja elamanlaatu.
Liikuntaneuvonnassa haastetaan asiakasta myos pohtimaan omia arvojaan, joiden avulla pystytaan
l[6ytdmaan pysyvampada motivaatiota muutosten toteuttamiseen.

Liikuntaneuvonta on perusterveydenhuollon ja kaupungin liikuntatoimen valista yhteistyota, jossa laakarit,
terveydenhoitajat, ja elintapaneuvojat tunnistavat terveytensa kannalta lilan vahan liikkuvat ja lahettavat
heidat saamaan ohjausta kohti liikunnallista elaméntapaa. Toiminta on uutta ja se keskittyi syksyn 2022
aikana Ité-Porin alueen 20-50-vuotiaisiin pre-diabetespotilaisiin.

OSALLISUUS JA AKTIIVISUUS

Vappuna opiskelijatapahtuma Wapprobaturin yhteydessa opiskelijoilta kysyttiin, millaista tietoa ja mista
he etsivat ennen opiskeluitaan Porissa ja sen aikana. Tuloksia kdytetdan pohjana pitk&aikaiselle tydlle
opiskelijoille kohdennetun viestinndn kehittdmisessa.

Kesélla viestinta- ja osallisuusyksikké osallistui Sitran demokratian dialogeihin jarjestamalla
keskustelutilaisuuden otsikolla "Avoin Pori kehitetdan yhdessd”. Keskustelijat olivat toiminnallisen
kuntoutuksen toimintayksikon asiakkaita ja keskustelussa osallistujat pohtivat sita, mita demokratia on,
miten se ndkyy ja miten se voisi ndkyd enemmaéan seka heidan elamassaan etté Porissa.
Keskustelutilaisuus sai erittain hyvaa palautetta, silld osallistujat kokivat edustavansa kuntalaisia, joita ei
yleensa oteta huomioon paatoksenteossa ja joita ei haluta kuulla. Mahdollisuus tulla kuulluksi oli
osallistujille tarke&dé. Tata sosiaalisesti kestéavan osallisuuden ndkdkulmaa huomioidaan jatkossa entista
enemman.

Lapsen oikeuksien viikon teemana oli turvallisuus. Viikon aikana perhepdaivahoitajat ja paivakotien
henkildsto tutustuivat turvallisen ymparistdn teemoihin yhdessa tyodturvallisuuden asiantuntijoiden kanssa.
Tapaamiset saivat hyvaa palautetta erityisesti perhepaivahoitajilta, jotka kokevat jadvansa paitsi
kaupungin asioista useammin, kuin paivakotien henkilokunta.
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Sosiaali- ja terveysministerion rahoittaman, vuonna 2021 kaynnistyneen kolmivuotisen Ikaystavallinen
Pori -hankkeen tavoitteena on vahentda ikaihmisten kokemaa yksindisyytta, turvattomuutta ja
osattomuutta, sekéd tukea kotona asumista. Hankkeessa jarjestettiin idkkaiden kansalaisraateja ja
vaikuttamispdivia. Raadissa kasiteltiin yksindisyyttd ja hyvan toimintakyvyn merkitysté arjessa ja
tyGskentelyn tulokset vietiin tiedoksi paattajille. Vaikuttamispdivissa kuultiin iakkaiden ndkemyksia
ikaystavallisesta kaupungista. Seka raatiin ettd vaikuttamispaivaan osallistui n. 20 henkil6d. Osallistujat
antoivat tapahtumista positiivista palautetta ja vastaavia tilaisuuksia toivottiin jarjestettavan myos
jatkossa. Hankkeessa toteutettiin myos kysely, johon vastasi reilu sata iakasta. Vastaajista 31 % tunsi
yksindisyytta joskus ja 10 % usein. Vastaajista 82 % kuului johonkin harrastusryhméén. Hankkeeseen
siséltyi myos soittorinki, jossa yksinaisille ikaantyneille soitettiin sdannéllisesti ja tarjottiin ohjeita ja
neuvoja. Soittoringissa oli mukana 53 idkéasta, joista 21 kertoi yksinaisyyden lieventyneen, 28 kertoi
yksinaisyyden pysyneen ennallaan ja 4 kertoi yksinaisyyden pahentuneen silla aikavalilla, kun soittoja
tehtiin.

Vuonna 2022 jarjestettiin palveluista info-tilaisuuksia niille sind vuonna 80-vuotta tayttaville, jotka eivat ole
vield ikaantyneiden palveluiden piirissa. Infotilaisuuksia jarjestettiin yhteensa 27 kappaletta, Porin
Perusturvan yhteistoiminta-alueella. Paikkoina olivat Porin keskusta, Reposaari, Mantyluoto, Lavia,
Ahlainen, Merikarvia, Noormarkku seka Ulvila. Kutsuja lahetettiin 587 kappaletta ja kutsutuista osallistui
33%. Infotilaisuudessa kaytiin [&pi muun muassa ikaihmisten palveluopasta, muistiasioita seka Kela-
etuuksia ja apuvéline ja ravitsemusasioita.

Ikaihmisia osallistui vuoden 2022 aikana my6s 75-vuotiaille tehtaviin maksuttomiin terveys- ja
hyvinvointitarkastuksiin. Terveystarkastuksen tarkoituksena on kehittda ikdihmisten palveluohjausta sekéa
kohdentaa terveydenhuollon resursseja toimenpiteita asiakkaan nédkdkulmasta yh& koordinoidummaksi
kokonaisuudeksi. Tarkastusten yhteistuloksia ei ole vield saatavilla tata raporttia laadittaessa.

Vapaaehtoistoiminnankeskus Liisassa jarjestettiin vuoden 2022 aikana runsaasti erilaisia ikdihmisten
kerhoja seka tapahtumia, joihin osallistui yhteensé 4098 henkil6&. Uusia vapaaehtoisia Liisassa
koulutettiin vuoden aikana 44 henkil6a, jotka toiminnallaan tukevat kotihoitoa seka ikdihmisia erilaisissa
toiminnoissa. Vapaaehtoisuus myds antaa paljon hyvaa tekijéalleen, vapaaehtoiset itse saavat
osallisuuden kokemuksia ja tuntevat itsensé tarpeelliseksi. Syntyy niin sanottu win-win-tilanne, jolloin
kumpikin osapuoli voittaa. Tukikdynteja esimerkiksi sairaalaan tai kauppaan tehtiin yhdessa
vapaaehtoisen kanssa yhteensa 843 kertaa. Vapaaehtoistyontekijoita Liisassa oli yhteensd 370
kappaletta. Liisassa toimi my@s soittorinki arkisin, joissa asiakkaita oli 41.

Porissa paivatoimintaa jarjestettiin kolmessa eri yksikdssa arkisin ja kerran viikossa Laviassa ja
Pihlavassa. Paivatoiminta tukee kotona selviytymistd seka myds auttaa omaishoitajaa jaksamaan.

Kaiken ikéiset porilaiset

MIELEN HYVINVOINTI

Mielen hyvinvoinnilla on vaikutusta ihmisen kokonaisvaltaiselle hyvinvoinnille ja arjen haasteiden kohtaa-
miselle. Mielen hyvinvointiin [&hivuosina ovat vaikuttaneet toisiaan seuranneet globaalit kriisit. Ko-
ronapandemian aiheuttamaa huolta seurasi Ukrainan sodan aiheuttama sodan pelko ja pelko laheisten
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turvallisuudesta. Ukrainan sodan seurauksena tuli huoli arjessa parjaamisestéd kohonneiden elinkustan-
nusten seurauksena.

Mielenterveyden ongelmat ovat nousseet merkittavasti kaikissa ikaryhmissa ja ne uhkaavat varsinkin
nuorten hyvinvointia. Yhé useampi Suomessa asuva kokee masennus- ja ahdistusoireita, ja mielenter-
veyden hairiot ovat yleisia. Mielenterveys on arjen voimavara, terveytta ja toimintakykya seké kykya koh-
data elAaméan haasteita ja vaihtelevia tilanteita.

Mielen hyvinvointia on esitelty tarkemmin ylempana olevissa ikdryhma -kappaleissa.
LIIKKUMINEN

Kaupunkilaisten liikkumisen ja fyysisen aktiivisuuden edistamista suunnitellaan ja toteutetaan monialai-
sesti. Yhtena kaupungin likkumisaktiivisuuden ja -turvallisuuden kehittdmisen teemana ja myéhemmin
toimenpiteind toteutuvana ty6né Porissa on kaynnissa keskustan liikenneverkkosuunnitelma. Liikenne-
verkkosuunnitelmassa maaritellaan kaikkien kulkumuotojen liikenneverkkojen tavoitetilanne Porin kes-
kusta-alueelle noin vuodelle 2040. Liikkumisen ja fyysisen aktiivisuuden lisddmisté suunnitelmassa tue-
taan kévelyn ja pyoréilyn olosuhteita seka kaupunkiympéariston viihtyisyytta kehittavilla uudistuksilla. Uu-
distukset thtaavat pitkalle tulevaisuuteen ja niiden vaikutukset hyvinvoinnissa todentuvat vasta toimenpi-
teiden toteutusten my6td. Keskustan liikkenneverkkosuunnitelma on menossa hyvaksymiskasittelyyn vuo-
den 2023 aikana.

Pyoraliikenteen osalta tarkeimpana uudistuksena on suunniteltu jalankulku- ja pyorailyvaylien erottamista
toisistaan. Suunnitelma on pyo6réilyn osalta tarkea askel kohti kestavampéa liikkumista ja Porin kaupunki-
strategian mukaista suuntaa toimivien yhteyksien ja pyodrateiden osalta. Porissa maaston muodot, tiivis
kaupunkirakenne ja laaja pyorétieverkosto tukevat jo osaltaan pyordilykulttuuria. Pyo6railyverkon sujuvuu-
teen ja laatuun panostamalla voidaan py6railyn houkuttelevuutta lisdtd merkittavasti. Tavoitteena on li-
sata erityisesti lahialueilta (1-5 km séateeltd) saapuvien pyordilijdiden maaraa.

Liikenneverkkosuunnitelmassa on esitetty keskustan tarkeimmat kehitettavat jalankulkuymparistét, ja niita
tukevat hitaan likkumisen lohkot. Jalankulkuymparisttn kehittamisessa panostetaan jalankulun turvalli-
suuden, sujuvuuden ja viihtyisyyden edistamiseen. Suunnitelma tahtda toimenpiteisiin, jotka vaikuttavat
likkumisymparistdjen viihtyisyyteen ja kannustavat kaupunkilaisia likkumiseen.

Viher- ja virkistysalueet, pyoraily ja jalankulku

Viher- ja virkistysalueiden merkitys elamanlaadun, likkumisen ja rauhoittumisen nakdkulmista on tullut
esille viime vuosien kansainvalisten kriisien myo6ta. Turvallinen, I&hella sijaitseva ja moniarvoisesti virik-
keellinen ymparistd on seka yksildiden elaméanlaadun etté kaupungin elinvoiman nakdkulmasta hyvin
merkityksellinen. Porissa on useisiin kaupunkeihin verrattuna laajoja luonnonymparistdja aivan keskustan
valittdmassa yhteydessa. Keskustan yhtenaiset puistoalueet, jalankulku- ja pyorailymahdollisuuksineen
mahdollistavat kaupunkilaisille seka arkilikuntamahdollisuuksia etté kulkemista vahabhiilisesti erilaisiin
likkumista tukeviin ymparistoihin.

Porilaisten mahdollisuudet nauttia kaupunkikeskustan vélitttmassa yhteydessa olevista laajoista viher- ja
luontoalueista Porin metsassa ja Kirjurinluodolla paranivat Porin kansallisen kaupunkipuiston saamalla
Ympaéristoministerion rahoituksella tehdyilla merkittavilla panostuksilla keskustan ulkoilureittien
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opastukseen ja esteettomyyteen. Nama palvelut mahdollistavat kaikkien porilaisten yhtélaiset mahdolli-
suudet turvallisiin ja saavutettaviin luontokokemuksiin. Kansallisen kaupunkipuiston arvoihin ja kohteisiin
tutustuminen helpottui Kaupunkipuiston reiteisté laaditun mobiilisovelluksen my6ta. Sen avulla on mah-
dollista paikantaa reitteja sekd ymmartaa alueiden luontoarvoja.

Porin Jokikeskushankkeen 2. vaiheelle my6nnettiin alkuvuonna 2022 liikenne- ja viestintavirasto Trafico-
min 2,3 miljoonan euron avustus kévely- ja pyo6railyolosuhteiden kehittdmiseen. Kéavelyn ja pyoréilyn olo-
suhteet paranevat hankkeen mydta merkittéavasti, kun rannan tukimuurin uudistaminen tuo ranta-alueelle
lisaa tilaa kévelylle ja oleskelulle, ja nykyinen jalankulku- ja pyo6réatie vapautuu pyorailylle. Lisaksi alueen

lansireunaan toteutetaan hankkeen my6té pyorapyséakoinnit noin 30 polkupydralle, myds kaupunkipyora-
asemalle on varattu paikka Taavi-sillan kupeeseen.

Porin keskustan etelaisella laidalla sijaitsevan Keskusaukion perusparannus valmistui lokakuussa 2022.
Aukion kunnostuksessa noudatettiin aukion kehittdmiseksi laadittua parannussuunnitelmaa, jonka tavoit-
teena oli parantaa alueen kuljettavuutta ja oleskelumukavuutta. Alueelle lisattiin muun muassa penkkeja,
polkupyératelineité ja kasvillisuutta, my6s esteettbmyytté ja valaistusta parannettiin.

Maksa mitéa haluat -paivina Porin kaupungin kulttuuri- ja liikkuntapalveluissa asiakas sai itse paattaa si-
saanpadsymaksunsa hinnan. Paivien tavoitteena oli saada asukkaita liikkeelle ja tutustumaan Porin kult-
tuuri- ja liikuntapalveluihin. Joukkoliikenne oli my6s mukana Maksa mitd haluat -péivassa.

TERVEELLISET ELINTAVAT

Porin perusturvan yhteistoiminta-alueella toteutettiin PAKKA-toimintamallin mukaiset alkoholin ostoko-
keet. Isommissa alkoholin vahittdismyyntipisteissa ikérajavalvonta on tehokkaampaa kuin pienemmissa
myyntipisteissa, kuten huoltoasemilla ja kioskeissa. Koeostoyrityksista 27% toteutui ilman, ettd koeosta-
jan tarvitsi todistaa ikdansa, vuonna 2019 yrityksista toteutui vain 13 %.

OSALLISUUS JA AKTIIVISUUS

Kulttuuripalvelut

Vaikuttaviksi todettuja, osallisuutta edistavia keinoja kulttuuripalveluissa olivat esimerkiksi kuntalaisten
luo viedyt hakeutuvat kulttuuripalvelut, [&hipalveluina jarjestettavat kulttuuripalvelut, erilaisille kohderyh-
mille raataloidyt kulttuuripalvelut, taloudellisia osallistumisen esteité poistavat ratkaisut seké asiakasraa-
dit.

"Hae kulttuuriresepti ja nauti elamys, saat kulttuurikaverin mukaan." Uutena toimintamuotona kulttuuriyk-
sikkd osallistui yhteisty6kumppanina Satasairaalan Satakulttuuria-hankkeen kulttuuriresepti- ja kulttuuri-
kaverikokeiluun. Pilotoinnissa maksuttomia kulttuuriresepteja oli jaossa kaikille, joilla oli haasteellinen
elamantilanne. Kulttuurireseptin sai esimerkiksi Satasairaalan OLKA-pisteesta. Kulttuurireseptilléa ihmisia
kannustettiin lahtem&&n mukaan hyvin matalalla kynnykselld. Kulttuurireseptit oli tarkoitettu kahdelle hen-
kilolle, silla kokemuksen jakaminen on hyvésté. Ellei itselld ollut sopivaa henkil6a, mukaan saattoi ottaa
kulttuurikaverin. Kulttuurikaverit ovat koulutettuja vapaaehtoisia, joita oli mahdollista tiedustella esimer-
kiksi Vapaaehtoistoiminnan keskus Liisasta. Kokeilun taustalla oli tutkittu tieto siit&, ettd kulttuurin ja tai-
teen kokemukset vahentavat yksindisyytta ja syrjaytymista seka lisdévat tutkitusti hyvinvointia, onnelli-
suutta ja voimavaroja eldamassa. Kulttuuriyksikdstéd mukana pilotoinnissa olivat Porin museot ja Pori
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Sinfonietta. Kokeilu toteutettiin ajalla toukokuu — joulukuu 2022. Tana aikana jaettiin yhteensa 403 kult-
tuurireseptid, joista kaytettiin 109 kpl. Porin museoissa vierailtiin 65 reseptilla ja Pori Sinfoniettan syys-
kauden konserteissa 37 reseptilla. Kulttuurireseptia kayttaneiltd kootussa kirjallisessa palautteessa vas-
taajat olivat mm. sitad mieltd, etta kulttuurielamys toi iloa ja piristysta elamaan, virkisti seka heratti kiinnos-
tuksen osallistua kulttuuritoimintaan jatkossakin.

Ita&-Porin l&hibhanke Kulttuuriviritin kohdistui erityisesti Vainéla - Koiviston ulkoilupuisto - Sampola -alu-
eelle. Kulttuurivirittimen painopisteiksi muodostuivat Koiviston ulkoilupuiston ja sen keskella sijaitsevan
entisen lyhytaaltoaseman kehittaminen kulttuuritilaksi seka Itatuulen oppimis- ja likuntakeskuksen muut-
taminen koulukaytosté laajemmin alueen asukkaiden hyvinvointia tukevaksi monitoimitaloksi. Liséksi Vai-
nolaan toteutettiin yhteisollinen taiteellisesti muotoiltu puutarhateos Kasvava maalaus. Pihlavan 1&hi6-
hankkeen Viherpolun painopisteiné oli Pihlavan Puistotori -suunnitelman, valmistui joulukuussa, ja Pihla-
van virkistysreittien kehityssuunnitelman toteuttaminen. Molempien suunnitelmien osalta toteutettiin osal-
listavia toimenpiteita ja suunnitelmista viestittiin tavalla, joka paransi alueen mainetta. Asukkailta ja alu-
een eri toimijoilta saadun palautteen mukaan toiminta oli vaikuttavaa ja sysasi likkeelle muitakin alueen
kehittdmiseen tahtddvia prosesseja. Hankkeessa toteutetut toimet loivat viihtyisyytta, paransivat Pihla-
van mainetta seka toivat taidetta ja kulttuuria lahiomiljooseen.

Kirjastokaynnit kaupunginkirjastossa kasvoivat 10 % edellisvuoteen verrattuna, lainaus ei vield palannut
koronapandemiaa edeltavélle tasolle. Kaupunginkirjaston toimipaikkaverkossa tapahtui muutoksia
vuonna 2022, Puuvillan kirjasto sulkeutui, K&pparan kirjasto muutti Vahdrauman monitoimitalon yhtey-
teen muuttuen Vaharauman kirjastoksi ja Reposaaren kirjaston remontti aloitettiin. Vaharauman kirjaston
avautuminen paransi Lansi-Porin alueen kirjastopalveluja merkittavasti. Paakirjaston tilojen osalta aloitet-
tiin tarvekartoitus, johon osallistettiin kuntalaisia ja kirjastohenkilékuntaa laajasti. Paakirjaston tilojen
kunto aiheutti haasteita kirjastopalvelujen toteuttamiselle vuonna 2022. Yhteiskunnan digitalisaatiokehi-
tykseen ja kuntalaisten kysyntadn vastattiin lisdamalla kirjaston digiopastustarjontaan yksilbopastusta.
Digiopastukseen liittyen tehtiin yhteisty6td myds Porin seudun kansalaisopiston kanssa. Musiikkikirjasto-
palvelujen monipuolistamisessa ja laajentamisessa onnistuttiin hyvin ja palvelujen kaytto lisdantyi. Moni-
kielisten asiakkaiden huomiointia kirjastopalveluissa edistettiin monin toimenpitein.

Museopalveluissa Porin taidemuseon ja Satakunnan Museon lisdéntynyt yhteisty6 toi mukanaan uusia
palvelumuotoja ja enemmaéan nakyvyyttd museopalveluiden kokonaisuudelle. Porin taidemuseon vuotta
leimasi kesalla 2022 tapahtunut tulipalo, jonka aiheuttamat vahingot rajoittivat nayttely- ja yleisétyn vo-
lyymia ja toteutustapoja pienentamalla kaytettavissa olevia toimintatiloja. Tilanne vaikutti myds kévijéko-
kemuksiin ja kavijamaara laski edellisvuosiin verrattuna. Pienista tiloista huolimatta sisaltdjen tuottami-
sessa onnistuttiin hyvin, myds uusia toimintatapoja luotiin. Nayttelykohtainen palaute, samoin kuin pa-
laute erilaisista osallistavista tapahtumista ja tilaisuuksista olikin kiittdvaa. Tilaongelmaan haettiin helpo-
tusta avaamalla ty6pajatila laajemmin yleis6jen kayttoon, miké tuotti samalla uudenlaisen onnistuneen
omatoimitydpajakonseptin. Ryhmavierailuja tehtiin my6s Poriginal galleriaan. Suppeiden nayttelyiden
kompensoimiseksi taidemuseon péasylippujen hinnat puolitettiin. Satakunnan Museon suosio on palautu-
nut koronapandemiaa edeltavien vuosien tasolle, samalla my6s digitaalisten palvelujen merkitys ja tarve,
esimerkiksi etdluennot, on kasvanut. Museon nayttelytoiminta sai vuoden aikana lisaresursseja, mika néa-
kyy monipuolisempana ja vaikuttavampana nayttelytoimintana. Asiakaspalautteen perusteella Satakun-
nan Museon ja Rosenlew-museon sota-aiheiset nayttelyt auttoivat yleiséa kasittelemaan Ukrainan sotaan
liittyvia tunteita ja huolia, mik& nosti hyvin esille museotoiminnan merkityksen henkisen kriisinkestavyy-
den kannalta.
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Pori Sinfoniettan kevatkauden 2022 toimintaan tuli viel& muutoksia koronapandemian vuoksi, mutta syys-
kausi toteutui jo suunnitellusti. Yleistn toimintatapa on muuttunut pandemian jalkimainingeissa, mika on
nahtavissa myds valtakunnallisesti, asiakkaat tekivét lipunostopdatoksen viime hetkelld ja ennakkomyynti
oli entistd vahaisempaé. Verkkokonsertit ja sosiaalisen median kanaville tuotettu sisaltd kerdsivat paljon
seuraajia ja kuulijoita. Kaupunginorkesteri perusti yleis6tydryhman, jonka tarkoituksena on kehittda orkes-
terin yleis6tydn suunnittelua ja toteutusta, esimerkiksi suunnitella yleisdtydtuotantoja palvelutaloihin, péi-
vakoteihin, kouluihin, kirjastoihin ja kauppakeskuksiin. Orkesteri my@s toteutti yleisétydviikon seké ke-
vaalla ettd syksylla. Kaupunginorkesterin yleisétyd on maksutonta, erityisille kohde- ja ik&ryhmille tai kai-
kille kuntalaisille suunnattua palvelua. Vuoden 2022 yleis6tydtapahtumista erityisen onnistunut oli syys-
kuussa tyhjillaan olevissa liiketiloissa kauppakeskus Isokarhussa toteutetut yllatykselliset Ars Pori X Pori
Sinfonietta — Terry Riley: In C -teoksen esitykset, joihin osallistui yhteensa noin 1 200 kokijaa. Esitykset
saavuttivat uutta yleis6d matalalla kynnyksella mm. siksi, etta ne ajoittuivat lounastauolle tai heti tytajan
jalkeen. Tapahtuma palkittin Suomen Sinfoniaorkesterit ry:n yleisétydpalkinnolla.

Kaupunkiympéristdon suunnitteluun osallistuminen

Porilaisten osallisuutta virkistysymparistdjen kehittdmiseen tutkittiin Porin kansallisen kaupunkipuiston
kehittdmisyhteistydssa esimerkiksi porilaisten lastenkulttuurin toimijoiden seka kansallisten luontoasian-
tuntijoiden kanssa. Pitk&n tahtdimen kehittdmistydta jatketaan edelleen ja tavoitteena on pdivittda Hoito-
ja kayttosuunnitelma seké ajankohtaiset viherverkostoselvitykset. Kaupunkiymparistdjen pitkan t&htdimen
suunnitteluun osallistumiseen kutsutaan kaikkia porilaisia. Tarke&a on erityisesti nuorten kutsuminen mu-
kaan oman tulevaisuutensa ymparistojen kehittdmiseen ja ympériston kehittdmisen suuntaan ja painopis-
teisiin vaikuttamiseen.

Vaharauman uusi monitoimitalo valmistui suunnitellusti heindkuun 2022 lopulla. Talon ensimmaiset kéyt-
tajat saapuivat elokuun puolivalissa, kun koulu aloitti toimintansa vahvasti osallistamalla toteutetuissa
tiloissa. Kirjaston seka suun terveydenhuollon palvelut aukesivat monitoimitalossa syyskuussa.

Kauppatorin yleissuunnitelmasta avattiin kaikille avoin palautekysely ja liséksi yleissuunnitelma lahetettiin
laajalle lausuntokierrokselle paatdksentekoelimiin ja sidosryhmille. Suunnitelmaan péési tutustumaan
my0ds Porinassa virtuaalilasien kautta, joita pidettiin erittédin hyvéna ja konkreettisena tapana esitella koko-
naisvaltaisesti keskeisen alueen muutosta. Kaupunkilaiset kiittelivat kaupungin rohkeutta kayttaa uusia
tapoja suunnitelmien esittelyssa.

Kaupunkikeskustan kehittamisesséa vuorovaikutus ja keskustelut sekd kaupunkilaisten ja sidosryhmien
osallistuminen on keskeisessé roolissa. Perinteiseen osallistamisen malliin on kehittamishankkeiden
(muun muassa UrbCulturalPlanning ja iPlace) kokeiluissa haettu vuonna 2022 uudistuksia. Toimialojen
yhteistydna kokeiltiin ja otettiin kaytt66n yhteisen toiminnan malli, jossa olennaista on aktiivinen vuoropu-
helu, yhteistyd seka yhteisen toimijuuden vahvistaminen. Kaupunkikeskustan kehittdmisessa on vuonna
2022 yllapidetty myos alueellisten yhteistyéryhmien yhteydenpitoa. Alueellisiin yhteistyéryhmiin on osal-
listunut toimijoita elinkeinoelamasta, kiinteiston omistajista ja yhdistyksista seké kaupunkilaisia ja muita
alueen aktiivisia toimijoita. Alueelliset yhteistydryhmét ovat jarjestéytyneet jokirannan alueella Jokikes-
kuksen merkeissa ja ydinkeskustassa iPlace -hankkeen paikallisen toimintaryhman muodossa. Alueellis-
ten yhteistyéryhmien toimintaa tullaan jatkamaan ja niiden toimintaa kehitetd&n edelleen.
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Yhteisen toiminnan mallin liséksi myos verkostoitumisen edistdmiseksi toteutettiin kaupunkikeskustassa
vuonna 2022 toimenpiteitd. Naistéa merkittavimpind ovat Kaupunkifoorumit seké Ars Pori Megastore 2022
yhteydesséa kaupunkilaisten kayttéon avattu Kaupunkiolohuone kauppakeskus IsoKarhuun.

Kauppatorin yleissuunnittelutydn yhteydessa panostettiin myds kaupunkilaisten osallistamiseen. Yleis-
suunnitelman yhteydessa jarjestettiin vuorovaikutustilaisuus ja kauppatorin yleissuunnitelmaa esiteltiin
tarinakartan seka virtuaalimallin avulla. Virtuaalimallin avulla kaupunkilaisille tarjottiin mahdollisuus tutus-
tua virtuaalilasien avulla uudistuvaan kauppatoriin.

Porisuhde -kampanja

Porin vuoden 2022 markkinoinnin eli Porisuhde-kampanjan paakohderyhmana olivat asukkaat: seka jo
taalla olevat kuin muualta mahdollisesti muuttavat. Porisuhdeneuvoja Luukkone esitteli erilaisia Porisuh-
teita seké toi esiin Porisuhteen tarkeimmat kulmakivet kahdessa 5-videojakson kokonaisuudessa kevaan
ja kesan 2022 aikana. Yyteri esiteltiin Porisuhde-videoissa ainutlaatuisena Porisuhteen kulmakivena ja
nain matkailijat huomioitiin kohderyhméané Porisuhde-kampanjassa. My6s Yyterin maksuton bussi paasi
Porisuhdeneuvoja Luukkosen videotervehdykseen. Porisuhde-videot ker&sivét hurjan suosion valtakun-
nallisesti: yhteensa yli 8 miljoonaa katselukertaa vuoden 2022 aikana.

Osallistuva budjetointi

Rakkaudella porilaisille -hyvinvointiraha on vakiinnuttanut toimintansa ja kaupunkilaiset ovat ottaneet sen
omakseen. Vuonna 2022 toteutettiin 26 hanketta, joista osa oli edellisiltd vuosilta koronan vuoksi siirret-
tyja. Vuoden 2022 teemana oli "siltoja porilaisten valille, yhteisollisyys, seka hyvéan mielen tekoja toisille,
samalla myds hyvaa mielté itselle". Liséksi osa hyvinvointirahasta kaytettiin nuorten hyvinvoinnin edista-
miseen teemalla Rakkaudella porilaisille nuorille. Nuorten hyvinvointirahalla jarjestettiin 7 erilaista nuorten
ja aikuisten yhdessa suunnittelemaa ja toteuttamaa hanketta.

Kaupunkilaisten muu osallistaminen

Kulttuuriopiskelijoille jarjestetyssa tyOpajassa selvitettiin, millaista omaa tilaa opiskelijat kaipaavat keskus-
taan. TyOpajassa nousseita ajatuksia hyédynnettiin syksylla avatussa Kaupunkiolohuoneessa, joka on
kaikille kaupunkilaisille avoin yhteiséllinen tila, jossa eri toimijat voivat jarjestda tapahtumia. Kaupunkiolo-
huoneen paivittainen kavijamaara oli yli 200 henkil6a aina, kun siella jarjestettiin iltatapahtumia.

Porin ensimmainen Kaupunkifoorumi jarjestettiin syksylla ja sen aiheena oli kaupunkikulttuuri ja keskus-
tan kehitys. Loppuvuonna jarjestettiin toinen kaupunkifoorumi, jonka aiheina olivat likenneverkkosuunni-
telma, péakirjaston peruskorjaushanke ja tiedolla johtaminen. Kummallakin kerralla ké&vij6ita oli yli 50 ja
osallistujapalautteen mukaan téllaisia tapahtumia on kaivattu. Avointa keskustelua lapinékyvasti esite-
tyista aiheista pidettiin hyvana uutena toimintatapana.

Tammikuussa jatkettiin loppuvuonna 2021 alkaneita palvelualueiden asukastilaisuuksia, joissa asukkaat
paasivat osallistumaan strategian uudistamiseen.
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Vuoden 2022 aikana toteutettiin laajasti erilaisia kyselyitd asukkaille ja kohderyhmille:

Liisantorin luistelualueen mailallisten ja mailattomien kayttdjien kysely kevéat 2022: https://www.pori.fi/uuti-
nen/yleinen/luistelijoille-suunnattu-kysely-liisantorin-mailattoman-ja-mailallisen-k%c3%a4yt%c3%b6n-
kokemuksista/23/02/2022/

Porisuhdeneuvoja Luukkose palautekysely: https://www.pori.fi/luutinen/yleinen/porisuhdeneuvoja-luuk-
kone-ker%c3%a4nnyt-1%c3%a4hes-25-miljoonaa-katsojaa-palautekysely-nyt-k%c3%adyn-
niss%c3%a4/25/02/2022/

Joukkoliikennekysely Meri-Porin koululaisille:https://mwww.pori.fi/uutinen/yleinen/syksyll%C3%A4-suju-
vampia-koulumatkoja-joukkoliikenteell%C3%A4-meri-porissa/15/03/2022/

Nuukuusviikon vinkit (jateneuvonta):https://www.pori.fi/uutinen/yleinen/nuukuusviikolla-kohti-
kest%C3%A4v%C3%AAMpi%C3%A4-tekstiilivalintoja-jaa-oma-nuukailuvinkkisi/14/04/2022/

Jarjestdjen kokemuksia jarjestd-kunta -yhteistytsta, seka toteutetun avustusuudistuksen nykytilasta ja
tulevaisuuden kehittdmiskohteista: https://www.pori.fi/uutinen/yleinen/avustusuudistus-tehty-ke-
hitt%c3%a4misty%c3%b6-jatkuu-vastaa-kyselyyn/12/04/2022/

Pihlavan torialueen yleissuunnitelman lahtotietokysely: https://www.pori.fi/uutinen/yleinen/osallistu-pihla-
van-kehitta%cc%88miseen-poris-avaa-ovensa-toukokuussa/05/05/2022/

Asukkaiden mielipiteita kaupungin teknisisté palveluista: https://www.pori.fi/uutinen/yleinen/porissa-selvi-
tet%c3%ad%c3%adn-asukkaiden-mielipiteit%c3%a4-kaupungin-teknisist¥%oc3%ad4-palveluista-osallistu-
kyselyyn/09/05/2022/

Porin kauppatorin yleissuunnitelma 2022: https://www.pori.fi/uutinen/yleinen/porin-kauppatorin-yleissuun-
nitelma-on-valmistunut-palautekysely-avoinna/22/06/2022/

Kokemuksia paékirjaston tiloista ja kaytosta, seka tarpeita ja toiveita tulevaisuuden kirjas-
tolle:https://www.pori.fi/uutinen/yleinen/vastaa-s%c3%a4hk%c3%b6iseen-kyselyyn-ja-vaikuta-porin-
p%c3%ad%c3%adkirjaston-suunnitteluun/10/08/2022/

Porin kaupungin kiertotalouden tiekartan asukaskysely: https://www.pori.fi/uutinen/yleinen/millainen-on-
sinun-resurssiviisas-porisi-kuntalaisten-%c3%a4%c3%a4ni-kuuluviin-kyselyn-avulla/18/08/2022/

Satakunnan museo kerasi mielipiteitd tulevien nayttelyiden aiheista: https://www.pori.fi/uutinen/ylei-
nen/millaisia-n%c3%ad4yttelyit%c3%a4-sin%c3%a4-haluaisit-kokea/27/10/2022/

Pihlavan torin yleissuunnitelmaluonnosten palautekysely: https://www.pori.fi/uutinen/yleinen/kommentoi-
pihlavan-puistotori-suunnitelmaa-ja-osallistu-yleis%c3%b6tilaisuuteen/25/10/2022/

Porin lukion korkeakoulu- ja tydelamakysely: https://www.pori.fi/uutinen/yleinen/porin-lukion-korkeakoulu-
ja-ty%c3%b6el%c3%adm%c3%adkysely/01/11/2022/

Satakirjastojen asiakaskysely, kerro mielipiteesi kayttamasi kirjaston palveluista: https://www.pori.fi/uuti-
nen/yleinen/kerro-mielipiteesi-kirjaston-palveluista-voit-voittaa-ipad-tabletin/21/11/2022/
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Liséksi toteutettiin palautekyselyt lasten turvallisuustalosta ja Kirjurinluodon leirintdalueesta, seka nuorten
viestintakysely ja opiskelijoiden verkkosivukysely. Viestintakyselyja kaytetddn mm. opiskelijoille kohden-
netun viestinnan kehittamisessa. Myds toimialat ovat toteuttaneet erilaisia asiakastietokyselyita.

Asukasraadit

Kaupungissa on havaittu tarve asukasraatien entistd monipuolisempaan hyddyntamiseen. Osittain ko-
ronapandemian vuoksi raatien toiminta ei ole viela paassyt vauhtiin, silla asukkaiden halu osallistua ylei-
sOtapahtumiin oli vield varovaista. Kaupungissa toimii vaikuttamistoimielimind vanhus- ja vammaisneu-
vostot seka nuorisovaltuusto, joiden tehtdviin kuuluu osittain samoja asioita mitd asukasraadeillakin tavoi-
tellaan.

Porissa toteutettuja asukasraateja 2022:

e Satakunnan Museo

0 Lempin pdivéan laputus, 24.11.2022, klo 17-19. Raatiin kutsuttiin Satakunnan Museon Ys-
tavat ry:n jasenet. Osallistui 16 henkilda. Raadin aiheena: Rosenlew-museon perusnaytte-
lyn siséllén arviointi, yhteinen tutustuminen nayttelyyn ja mahdollisuus ilmaista mielipi-
teensé siitd, mitd haluaa sailytettdvan ja mita ei, tulevaa uutta perusnayttelya varten. Mieli-
piteen ilmaisu mahdollista eri tavoin, mm. varilapuilla.

o |kaystavallinen Pori -hanke (kohderyhméané +75-vuotiaat)

0 Hanke jarjesti kahden péaivan mittaisen kansalaisraadin Porissa 9. -10.3.2022. Tapahtu-
maan oli ilmoittautuminen ja osallistujille tarjottiin lounas paivien aikana. Osallistujia oli 21
henkil6d. Raadin aiheina olivat: ikaystavallisyys, idkkaiden yksinaisyys, ikaystavallinen lii-
kunta ja muut esiin nousseet asiat.

0 Hanke jarjesti idkkaiden yhden péaivan kestdvan vaikuttamispaivan Porissa 5.10.2022. Ky-
seessa oli Pop-up tyyppinen paiva, ikdantynytta kannustettiin tulemaan paikan paalle kerto-
maan oma mielipide, ehdotus tai toive teemalla: Millainen on Sinun ikdystavallinen asuin-
paikkasi? Paivan aikana osallistujille oli kahvitarjoilu. Osallistujia oli 20 henkil6&.

Yhdistysyhteisty6

Kaupungin ja yhdistysten seka seurojen valista yhteisty6ta edistettiin vuoden 2022 aikana suunnitelmalli-
sesti. Kaupungilla on monia yhteistyén muotoja alueella toimivien yhdistysten kanssa, kuten avustustoi-
minta, kumppanuusmenettely, tilamahdollisuudet, tapahtumayhteistyd, yhdistystilaisuudet sek& neuvonta
ja viestinta. Kulloisestakin kokonaisuudesta tai sen osasta vastasi nimetty vastuuhenkilo tehtavakuvansa
mukaisesti. Toimialojen yhteyshenkildiden lisaksi yhdistysyhteistythén nimettiin kaupungin yhdistysyh-
teyshenkild. Talla tavoiteltiin kaupungin suunnasta ajantasaista saavutettavuutta, viestinnan sujuvuuden
ja neuvontapalvelun edistamistéd seka toiminnan kokonaisuuden koordinoinnin kehittymista. Yhdistysten
ja kaupungin yhteisty6té vahvistamaan luotiin toimintamalli, joka tarjoaa raamit suunnitelmalliselle ja ja-
sennetylle yhteisty6lle. Toimintamallin varsinaiseen toteuttamiseen paéstaan vuoden 2023 aikana.

Kaytossa olevat avustusmuodot muodostavat kattavan kokonaisuuden ja tarjoavat seké jarjestoille ja yh-
distyksille etta muille toimijoille ja yksityishenkilGille mahdollisuuden erilaisten avustusten hakemiseen.
Vuoden 2022 lopussa avustusperiaatteita paivitettiin vuoden 2021 vahaisia paivityksia laajemmin saadun
kaytannon kokemuksen perusteella.
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Avustusuudistuksen myoté jarjestodjen ja kaupungin arvostus toinen toisiaan kohtaan sek& myénteinen
ilmapiiri on lisd&ntynyt. Avustusuudistusta kiitelladn, mutta samalla tunnistetaan kehittdmiskohteita. Kehit-
tamistyolle on vahva tahtotila niin jarjestdjen kuin kaupungin osalta. Jarjesttt ovat kehittaneet omaa toi-
mintaansa vastatakseen paremmin uusiin haku- ja raportointivaatimuksiin, ja kaupunki luo rakenteita hy-
van yhteistydn toteuttamiseksi. Oman hyvinvoinnin ja terveyden edistdmistydnsé toteuttamiseen jarjestot
toivovat apua ja tukea kaupungilta. Jarjestdjen osallisuuden lisddminen ja jarjestdjen ja kaupungin vélisen
vuoropuhelun kehittdminen koetaan tarkeaksi asiaksi, iimenee vuonna 2022 tehdyn avustusuudistusta
kasitelleen kyselytutkimuksen tuloksista.

Vuonna 2022 avustusmaararahat kasvoivat hieman, silla monivuotisten kumppanuussopimusten solmi-
mista yhdistysten kanssa jatkettiin. Vuoden lopussa kaupungilla oli 16 kumppaniyhdistysta. Lisaksi han-
keavustusten maéararaha kaksinkertaistettiin, koska yhdistysten toteuttamia hankkeita haluttiin mahdollis-
taa enemman. Toiminta-avustusten maararahoja puolestaan vahennettiin ja maarérahaa allokoitiin enem-
man kumppanuussopimuksiin.

Vuonna 2022 valmistauduttiin hyvinvointialueuudistukseen. Uudistus aiheutti epatietoisuutta, silla ei tie-
detty miten se tulee vaikuttamaan kaupungin ja yhdistysten vélisiin kumppanuuksiin, yhdistyksille makset-
taviin avustuksiin ja yhdistysten toimintaedellytyksiin.

Harrastaminen

Kohonneet elinkustannukset ovat vaikuttaneet kaiken ikaisten harrastamiseen, koska perheet ovat joutu-
neet priorisoimaan kuluttamistaan kohonneiden elinkustannusten seurauksena.

Maksa mitéa haluat -paivina Porin kaupungin kulttuuri- ja liikkuntapalveluissa asiakas sai itse paattaa si-
saanpadsymaksunsa hinnan. Paivien tavoitteena oli saada asukkaita liikkeelle ja tutustumaan Porin kult-
tuuri- ja liikuntapalveluihin, myds joukkoliikenne oli mukana. Maksa mit& haluat -pdivista on saatu porilai-
silta erittdin myonteista palautetta.

TURVALLINEN JA VIIHTYISA ELINYMPARISTO
IImanlaatu

Vuonna 2022 Porin ilmanlaatu oli pd&osin hyvaa tai tyydyttavaa. Kevaan katupoélykaudella mitattiin vilk-
kaan ajoneuvoliikenteen seké pakkasten kuivaamien katujen my6ta ajoittain korkeita hengitettavien hiuk-
kasten pitoisuuksia. Mitatut pitoisuudet olivat paaosin matalia, mutta kevaalla katupoly, kesalla kaukokul-
keuma ja loppuvuonna kiinteistéjen puun pienpoltto nostivat pitoisuuksia hetkellisesti korkeiksi.

Teollisuuden ja energiantuotannon paastémaarat nousivat vuonna 2022 hieman kahteen edellisvuoteen
verrattuna, mutta ne olivat edelleen maltilliset. Kokonaispdastomaaran nousuun vaikutti padasiassa For-
tum Power and Heat Oy:n Meri-Porin voimalaitoksen siirtyminen tehoreservista takaisin sdhkémarkki-
noille.

liImatieteenlaitos selvitti mallintamalla, minké&laisia vaikutuksia eri paastolahteilla on paikalliseen ilmanlaa-
tuun Porissa. Levidmismallinnuksessa olivat mukana autoliikenteen, energiantuotannon, teollisuuden,
laivaliikenteen, Méantyluodon ja Tahkoluodon satamatoimintojen seka kiinteistékohtaisen [Ammityksen
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paastot (ulkoilman typpidioksidi, typen oksidit, pienhiukkaset, hengitettavat hiukkaset, rikkidioksidi, 13
metallia ja PAH-yhdisteisiin kuuluva bentso(a)pyreeni) seké niiden alueellinen jakauma.

Tulosten perusteella voitiin arvioida, ettd ilmanlaatu on valtaosassa Porin kaupunkia paasaantoisesti hy-
vaa. Alueen ilmanlaatuun vaikuttavat merkittavimmin autoliikenteen typenoksidipaastot, katupdoly, asuin-
rakennusten puunpoltto seka pienhiukkasten kaukokulkeuma. Pitoisuudet pienentyvét nopeasti etéisyy-
den kasvaessa vilkkaimmista liikennevaylista, energiantuotanto- ja teollisuuslaitoksista ja satama-alueilta.
Energiantuotantolaitosten, teollisuuden ja laivaliikenteen paastdjen vaikutus Porin ilmanlaatuun oli pieni.
Laitosten paastot vapautuvat paasaantoisesti korkeista piipuista, jolloin ne levidvat ja laimenevat tehok-
kaasti eivatka heikenné ilmanlaatua hengityskorkeudella.

llImanlaadun vertailuarvoihin nahden typpidioksidi- ja hiukkaspitoisuuksien raja-arvot alittuvat Porissa.
Pienhiukkaspitoisuuksille annetut ohjearvot ylittyvét. Ne ovat suurimmillaan vilkasliikenteisten vaylien var-
silla, Porin keskustassa ja tiiviisti rakennetuilla asuinalueilla. Hengitettéavien hiukkasten vuorokausioh-
jearvo ylittyy valtateiden 2 ja 8 varsilla Porin keskustan kohdalla likenteen nostattaman katupdlyn vuoksi.
Rikkidioksidi- ja metallipitoisuudet alittavat selvasti iimanlaadun vertailuarvot. Bentso(a)pyreenin pitoisuu-
det ylittavat tavoitearvon pientaloalueilla ja jatkossa pitoisuuksia olisi selvityksen perusteella suositeltavaa
seurata ilmanlaadun mittausten avulla.

Asukkaat altistuvat korkeimmille typen oksidien ja hiukkasten pitoisuuksille ohikulkuteiden varsilla seka
bentso(a)pyreenin pitoisuuksille asuinalueilla. Altistuminen on isoimpien liikennevaylien varsilla suurem-
paa kuin keskustassa.

Luontoymparisto

Tutkimus on osoittanut porilaisten kokemia ja arvostamia luontoymparist6ja seka niiden hyvinvointivaiku-
tuksia (mm. Nukki 2020). Porilaiset kokivat luonnon hyvinvointivaikutuksia keskustan lahivirkistysalueiden
Kirjurinluodon ja Porin metsan liséksi asuinalueiden l&hella sijaitsevilla luontoalueilla ja Yyterin sekd me-
rellisen Porin luontoalueilla. Erityisesti kaupungin lahiviheralueet mahdollistavat kaupunkilaisille harrastus
ja virkistysymparist6ja, jotka ovat vahahiilisesti kulkien saavutettavissa seké kayttssa ympari vuorokau-
den ja vuoden. Hiihtoharrastajilta on tullut paljon kiitosta Porin metsan tykitetyn lumen sailontakokeilusta,
joka on mahdollistanut paremmat hiihtoharrastusmahdollisuudet Porissa.

Asuinymparisto

Kaupunkilaisten mahdollisuudet erilaisista ymparistdon hyvinvointivaikutuksista nauttimiseen ovat parantu-
neet Porin kansallisen kaupunkipuiston koordinoimissa, kaupungin eri toimijoiden yhteiskehittamisen peri-
aattein toteuttamissa, ympéristorakentamisen suunnitteluhankkeissa. Monen hallintokunnan suunnitteli-
joiden osallistuminen paransi ympéariston moniarvoista kehittdmista ja hyédyntamisté ottamalla kehitta-
valla otteella huomioon moniarvoisesti tirkedn alueen merkityksid. Naita ovat esimerkiksi kaupunkilaisten
viihtyisyys ja kokemuksellisuus, alueen kaytettdvyys ja esteettomyys. Yhteissuunnittelu kohdistui Porin
kansallisen kaupunkipuiston alueisiin, erityisesti Porin metsassa. Yhteissuunnittelun kautta oli mahdollista
sovittaa suunnitteluun erilaisia tavoitteita porilaisille tarkeiden kulttuuriymparistéjen omaleimaisuudesta ja
kokemuksellisuudesta kansallisesti korostuneeseen eri ikAryhmien huoleen ympéaristdjen luonnon tilan
parantamisesta ja globaaleihin haasteisiin liittyviin tulevaisuuden ja jatkuvuuden uskon kysymyksiin.
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Klasipruukin uusi asuinalue sai kevaalla 2022 leikkipaikan, jonka teema rakentui Klasipruukin alueen ja
sen lasitehtaan historian ymparille. Leikkipaikan oheen on aloitettu toteuttamaan vuoden 2022 loppupuo-
lella kuntoilualuetta kuntoilulaitteineen, pingis- ja piknikpdytineen. Edelleen Porin kiertoliittymiin toteutetut
taideteokset keraavat positiivista palautetta ja huomiota muun muassa sosiaalisessa mediassa.

Virkistyskohteet

Yyteri on porilaisten tarkeimpid virkistyskohteita ja kaikki alueelle suunnatut parannukset toimivat my6s
paikallisten hyvinvointia tukevana. Kesaisin Yyteri on rantakohde, mutta ymparivuotisesti ja aluetta laa-
jemmin tarkasteltuna, ennen kaikkea luontokohde. Viimeisten vuosien aikana Yyterissé on tehty mittavia
uudistuksia niin perusinfran parantamiseksi kuin uusien toimintojen osalta. Vuoden alussa valmistui uusi
lankonki ja ndkdalatasanne rannan pohjoispuolelle, Herrainpdiville. Laéhes 300 metria pitké esteetodn lan-
konki liséda kavijakokemusten yhdenvertaisuutta Yyterissa. Reitti oli erittdin suosittu retkeilykohde, kuten
myds elokuussa 2021 kayttéonotettu Munakarinsaikén tulentekopaikka. Syksylla avattiin uusi pyora-
lenkki, Karhuluodon kierros. Kierros on noin 10 kilometrin pituinen rengasreitti, ja ajettavissa peruspyorai-
lytaidoilla esimerkiksi maasto- tai laskipyoralla.

Yyteriin kulki kesalla paikallislikenteen liséksi keskustasta maksuton Yyteri-bussi, joka paransi alueen
saavutettavuutta myo6s ei-autoilevien joukossa. Yyterin kavijamaarissa nahtiin vuoden 2022 osalta n. 30%
laskua, kun koko vuoden kéavijamaaraksi laskettiin 257 000 henkil6d. Ulkomaille suuntautvan matkailun
lisdantyminen ja inflaatio vaikuttivat odotetusti siihen, ettei koronan aikaisiin kokonaiskavijamaariin
paasty. Kesasesongin aikana tehtiin toisaalta kuitenkin uusi paivakohtainen ennatys, 12 483 k&vijaa. Lu-
vut perustuvat neljddn Yyterissa kaytdssa olevaan laskuriporttiin.

Kaupungin tydllisyyspalveluiden Luontopaja on edelleen kunnostanut Porin Karhureitti (Ahlainen, Noor-
markku, Joutsijarvi). Meneilladn on jatkuvasti useita rakenteiden uusimis- ja kunnostustéita. Karhureitin
yleis6kayttd on arviolta noin viisinkertaistunut korjaustoimien, median ndkyvyyden ja korona-pandemian
takia. Kavijalaskurin datan mukaan pelkéstéaan Joutsijarven reitilla liilkkui vuonna 2022 noin 50 000 kavi-
jaé (vuonna 2021 noin 10 000 kavijad). Karhureitin yhteispituus on noin 150 km ja se pitaa sisalladn noin
tuhat rakennetta. Erilaisia tuli- ja taukopaikkoja on yhteenséa 33 kpl, joihin Luontopaja on vuonna 2022
toimittanut yhteensa noin 150 kiintokuutiota polttopuita.

Meri-Porin luontoreitistolla liikkui arviolta 40 000—45 000 kavijaa. Koronaepidemia vuoksi ohjattuja luonto-
retkia ja -tapahtumia oli edelleen vihemman kuin koronaa edeltaviné vuosina. Koronatilanne laski myds
osaltaan ainakin joidenkin tapahtumien osallistujamaaria. Toisaalta koulut ja paivakodit sekd asukasyh-
distykset, kaveriporukat ja tydyhteisot lahtivat mukanaan joka kevaisiin 1ahiympariston viihtyisyytta lisda-
viin siivoustalkoisiin jopa korona-aikaa edeltaneita vuosia aktiivisemmin. Valtaosa roskien ker&égjista, noin
4 300, oli lapsia ja nuoria. Aikuisista porilaisia 280 henkil6a koki yleisten alueiden siisteyden siind maarin
tarkeéaksi, etté he osallistuivat talkoisiin.

Kaupunkiymparisto
Tekniselld toimialalla valmisteltiin kevaan ja kesan aikana selvitysta Porin katujen talvikunnossapidosta ja

sen kehittAmisesta. Selvityksessa kaytiin 1api mm. toimialan kalusto- ja henkildstéresursseja, tasoeroa
muihin kaupunkeihin ndhden seké toimintasuunnitelmaa tuleville vuosille.
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Kaupunki kehittaa parhaillaan keskustan jalankulku- ja pyo6raily-ympéristda jokirannassa, kauppatorilla ja
Keskusaukiolla. Keskusaukion viihtyisyytta ja kaytettavyytta parantavat toimenpiteet saatiin valmiiksi lop-
puvuodesta 2022 ja Jokikeskuksen osalta syksylla 2022 aloitettiin Rantamakasiinirakennuksen it&dp&a-
dysta Taavi-sillalle ulottuvan alueen eli 2. vaiheen toimenpiteiden toteutukset. Kauppatorin osalta keski-
tyttiin yleissuunnitelmatyon valmisteluun ja siihen liittyvien liséaselvitysten toteutuksiin.

Viihtyisén ja turvallisen elinympéariston kehittdminen on keskustan elavéittamisen kannalta yksi tarkeim-
misté osa-alueista ja siihen liittyvaa suunnittelu edistettiin my6s keskustan liikenneverkkotyon ja keskus-
tan kehittamisohjelman valmistelussa.

Yhdyskuntatekniset palvelut -kysely

Yhdyskuntatekniset palvelut 2022 -kyselyn tuloksista ilmeni Porin kaupungin katu- ja viheralueiden, katu-
valaistuksen seka liikuntapaikkojen olevan keskiarvoa heikommassa kunnossa. Kyselyyn saatiin vastauk-
sia 868, joista 87 % tuli- kaupungin verkkosivuilla julkaistun avoimen linkin kautta. Avoimia vastauksia
jatettiin 370 kpl. Vastaajista puolet oli 36-59 -vuotiaita, 64 % naisia ja 68% taajamassa asuvia. Vain 6 %
vastanneista oli 18-25 -vuotiaita. Kyselysta ldhetettiin tiedote tiedotusvélineille ja kaupungin oma vies-
tint& nosti tiedotetta omissa sosiaalisen median kanavissa. Kyselyyn oli annettu vastausaikaa touko-
kuusta kesakuun alkuun. Sama kysely teetettiin kaiken kaikkiaan 27 kunnassa.

Kooste Pori-mittarin tuloksista. Asteikot on indeksoitu valilla 1-5 siten, ettéd arvon 3 alle jaavat arvot osoit-
tavat kielteista ja sen ylapuolelle asettuvat arvot myonteistd suhtautumista. 1=erittédin huono, 5=erittain
hyva.

Pori - mittareiden tulokset

Mittarin arvo, muutos edellisestd kerrasta ja sijoitus kuntien joukossa (kuntia 27)

Liikennealueiden yllapito Talvihoito @) Katuvalaistus /-|\
2,67 Fqu 2,81 3,96
-0,42 O—O %f%‘ic?'% -0,50 * ok * +0,06
Porin sijoitus 27. 4 Porin sijoitus 25. Porin sijoitus 27.
Puistojen hoito Liikuntapaikkojen hoito O O
3,07 3,53 o %
-0,23 o, -0,17 Q,/”%A, i
Porin sijoitus 26. Porin sijoitus 27. O

Kyselyn tutkimustulosten pohjalta voidaan paatella katujen kunnon seka turvallisen ja helpon kuljettavuu-
den olevan suurena huolenaiheena vastaajien keskuudessa. Lisaksi kaupunkiympéariston on selvasti huo-
lenaiheena myds muualle kuin ydinkaupungissa, esimerkiksi Reposaaresta tuli paljon avoimia vastauksia
kyselyyn. Liséksi viheralueiden siisteyden puute huolettaa useita. Kyselyn avoimista vastauksista kay
myads ilmi, ettd luonnontilaisena alueena ja harvemmin hoidettuina pidetyt alueet aiheuttavat mielipahaa
eiké niiden osalta huomata tai haluta ajatella luonnon monimuotoisuuden kannalta hyddyllisia nakokul-
mia. Kyselyssd nousseiden korjausehdotusten osalta moneen on jo reagoitu vuosien 2022 ja 2023 ai-
kana. Kommentit, jotka pystyttiin kohdentamaan tiettyyn kohteeseen, on joko jo toteutettu tai ohjelmoitu
mahdollisuuksien mukaan lahivuosille. Jatkotoimenpiteet on kayty huolellisesti l&pi infran kunnossapidon,
likuntapaikkojen, jatehuollon ja infrajohtamisen vastuuhenkildiden kanssa.
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Yhteenveto kaupungin turvallisuuskyselyn sekd Yhdyskuntatekniset palvelut -kyselyn turvalli-
suus osion tuloksista

Kyselyiden pohjalta nousee selvasti esiin, etté teiden kunto ja liikennekulttuuri on osassa kaupunkia erit-
tain huono. Taméa on aiheuttanut materiaalivahinkoja autoille seka vaaratilanteita pyorailijdille ja kaveli-
joille. Yksittdisena riskikohteena on mainittu Reposaaren laiturialue, joka alueena on merkittava siella
paljon kayvien matkailijoiden seké paikallisten vuoksi.

Kaupungin yleinen ilme heratti negatiivista huomiota eli kaupungissa on paljon pienia asioita, jotka har-
mittavat kaupunkilaisia. Tallaisia asioita ovat esimerkiksi vinossa olevat likennemerkit, toimimattomat
katuvalot, roskaiset puistot, epasiisti ja hoitamattoman nakdinen ymparisto.

Turvallisuuden nédkodkulmasta huumeiden ja muiden paihteiden kaytt6 keskustassa herattaa tunteita.
Muutamassa vastauksessa tuotiin esille se, ettd kaupungin keskustasta pitdisi tehda turvallisempi, eten-
kin turvallisuuskyselyssa tama asia nousi selkedmmin esilla. Viesti on aika selked: paihteidenkayttajat
pitdisi tavalla tai toisella saada pois kavelykadulta ja torilta. Toisaalta Lissun merkitys on koettu myos hy-
vaksi kauppiaidenkin osalta. Liséksi muutamissa vastauksissa toivottiin poliisin ndkyvampéaa lasnaoloa
tunnistetuissa hairibpaikoissa.

Kyselyistd nousee esiin seuraavia palautteita: Porin infrastruktuuri, erityisesti teiden kunto, vaatii toimen-
piteitd. Edelleen harmittaa aurausten toteutus, vastauksissa on tunnistettu hairi6paikat ja niihin toivotaan
lisda valvontaa. Asukkaat toivovat kevyenliikenteen, esimerkiksi pydrailykaistojen, ulottamista kauem-
maksi keskustasta esimerkiksi Ahlaisiin ja Reposaareen asti. Samoin toivotaan péihteiden kayttdon ja
hairiokayttaytymiseen voimakkaampaa puuttumista sekd enemman huomiota yleiseen siisteyteen.

Positiivista oli se, etté vastauksista 16ytyy myo6s toteuttamiskelpoisia kehitysideoita. Lisaksi osasta vas-
tauksista paistaa hyvin lapi yhteisollisyys ja halu tehdd yhdessé, mika voi olla myds voimavara.

Turvallisuus poliisin tietoon tulleiden rikosten pohjalta

Poliisin tilastoihin on voinut vaikuttaa se, ettéd koronan takia toimintatapoja on muutettu terveysturvallisuu-
den takaamiseksi. Tama on voinut vaikuttaa rattijuopumus- ja huumeiden vaikutuksen alaisena ajami-
seen liittyviin tilastoihin.

Porissa tehdyt omaisuusrikokset eli torkeéat varkaudet, varkaudet ja napistykset ovat pysyneet vuoden
2020 tasolla (2491/2022; 2508/2021; 2509/2020). Petoksiin liittyvat rikokset ovat vahentyneet tarkastelu-
vuoden aikana noin 10% paéatyen vuoden 2020 tasolle. (924/2022; 1027/2021; 930/2020).

Pahoinpitelyrikokset ovat kasvaneet noin viidenneksella vuodesta 2021 (647/2022; 549/2021; 569/2020).
Ry0stot ja kiristykset ovat nousseet, mutta ovat alle puolet vuoden 2020 tasosta (50/2022; 36/2021;
130/2020).

Muut seksuaalirikokset (13/2022; 25/2021; 35/2020) ovat vahentyneet, kuten myds lapsen seksuaaliseen
hyvéaksikayttoon liittyvét rikokset (38/2022; 53/2021; 85/2020). Myds raiskaukset tai pakottaminen seksu-
aaliyhteyteen ovat yli puolittuneet vuoden aikana (31/2022; 71/2021; 22/2020).

Huumausainerikokset ovat vahentyneet noin 16 % ja trendi on ollut laskeva viimeiset kolme vuotta
(453/2022; 538/2021; 773/2020).
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Liikenneturvallisuuden vaarantaminen ja muut liikennerikokset ovat vahentyneet noin 10% (1440/2022;
1572/2021; 1574/2020).

Torkeat liikenneturvallisuuden vaarantamiset ovat véhentyneet noin 30 % tarkastelujaksolla (72/2022;
106/2021; 127/2020). Samoin ovat vahentyneet torkeéat ja muut rattijuopumukset sekd huumeiden vaiku-
tuksen alaisena ajaminen noin 13 % (311/2022; 359/2021; 428/2020).

Liikenneonnettomuuksista ja vastaavista on saatavilla vain seuraava oleva tieto (muita tietoja ei ole viela
raportoitu): Lilkkenneonnettomuuksissa vuonna 2022 henkilévahinko-onnettomuuksia oli 82 kpl (loukkaan-
tumiseen johtaneita onnettomuuksia), joista 4 johti kuolemaan, kun taas vuonna 2021 tapahtui 72 henki-

I6vahinko-onnettomuutta, joista 9 johti kuolemaan.
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